REGLAMENTO VIl VILLACABRA TRAIL

1 -LA ORGANIZACION ADOPTA COMO NORMA EL REGLAMENTO FEMPA PARA LAS
CARRERAS DE MONTANA, PUDIENDO ESTE REGLAMENTO COMPLEMENTARLO O
MATIZARLO PERO NUNCA ENTRAR EN COLISION CON EL.

2. FECHAS Y HORARIOS

LA CARRERA SE DISPUTARA EL DIA 12 DE DICIEMBRE DE 2021 EN LA LOCALIDAD
DE VILLAVICIOSA.

COMO NOVEDADES CON RESPECTO A OTRAS EDICIONES ANTERIORES, LA SALIDA
Y META ESTARA UBICADA EN VILLAVICIOSA Y SE SUSPENDE LA TRADICIONAL
COMIDA POST CARRERA.

HORARIOS:
SALIDA A LAS 9 HORAS LA DISTANCIA DE 25KM; A LAS 9.30 HORAS LA DISTANCIA
DE 19KM Y A LAS 10.00 LA DISTANCIA DE 12KM.

LA RECOGIDA DE DORSALES SE EFECTUARA EN LA CAFETERIA AVENIDA DE
VILLAVICIOSA.

EL SABADO 11 DICIEMBRE EN HORARIO DE 19 A 21 HORAS.

EL DOMINGO 12 EN HORARIO:

CARRERA 25KM DE 8 A 8.30 MANANA

CARRERA 19KM 8.30 A 9.00

CARRERA 12KM 9 A 9.30

3. LA CARRERA

LA CARRERA CONSTA DE TRES DISTANCIAS: UNA DE +-25KM ; OTRA DE+- 19 KM;Y
OTRA ADAPTADA A CATEGORIA CADETE, JUVENIL Y VETERANO E DE 12K.

LA CARRERA DISCURRE POR CARRETERA, CAMINOS Y PISTAS FORESTALES, EN
EL ENTORNO DE CUBERA, LUGAS, BRECENA Y SOLARES. EN SU MAYOR PARTE
POR LOS SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO SENALIZADOS COMO:

PR-AS 137, RUTA DE LOS MOLINOS DEL PROFUNDU
PR-AS 51, RUTA DE PENA CABRERA.

EL RECORRIDO NO DISCURRE EN NINGUN MOMENTO POR PARQUE NACIONAL,
PARQUE REGIONAL, RESERVA DE LA BIOSFERA NI ZONA ALGUNA BAJO ALGUN
TIPO DE FIGURA DE PROTECCION, SIENDO EL RECORRIDO EL MAS RAZONABLE Y
CON MENOS IMPACTO POSIBLE.



PODRAN PARTICIPAR EN ELLA TODOS LOS MAYORES DE 18 ANOS QUE LO DESEEN
HASTA UN MAXIMO DE 350 CORREDORES. ASI COMO MENORES DE 18 Y MAYORES
DE 15 ANOS EN CASO DE CUMPLIR 16 ANTES DEL 31 DE DICIEMBRE DEL ANO EN
CURSO, PRESENTANDO LA DEBIDA AUTORIZACION DE PADRES O TUTORES
LEGALES A LA RECOGIDA DEL DORSAL.

4.1L.OS RECORRIDOS
TRAIL 25KM y 1400+
TRAIL 19KM y 900+

TRAIL 12KM y 450+

5. INSCRIPCIONES

SE REALIZARAN ENTRE EL 14 DE OCTUBRE Y EL 5 DE DICIEMBRE O HASTA
COMPLETAR EL CUPO MAXIMO DE 350 CORREDORES.
EL COSTE DE LAS INSCRIPCIONES SERA:

TRAIL 25 KM 125 PLAZAS: 23 € FEDERADOS FEMPA'Y 27 € NO FEDERADOS.
TRAIL 19 KM 175 PLAZAS: 17 € FEDERADOS FEMPA'Y 21 € NO FEDERADOS.
TRAIL 12 KM 50 PLAZAS:

CATEGORIA CADETE Y JUVENIL:

FEDERADOS FEMPA, ORIENTACION Y FASATLE 6€. NO FEDERADOS 10 €.
RESTO DE CATEGORIAS:

FEDERADOS FEMPA 12€ Y NO FEDERADOS 16£€.

EN EL CASO DE QUE ALGUN CORREDOR INSCRITO NO PUDIESE PARTICIPAR EN LA
CARRERA POR MOTIVOS DEBIDAMENTE JUSTIFICADOS, LESION, ENFERMEDAD,
VIAJE IMPREVISTO ETC... LA ORGANIZACION PROCEDERA A LA DEVOLUCION DEL
IMPORTE DE LA INSCRIPCION DESCONTANDO LOS GASTOS FINANCIEROS. SE
PERMITEN LOS CAMBIOS DE DORSAL ENTRE CORREDORES.

AMBOS SUPUESTOS HAN DE COMUNICARSE A LA ORGANIZACION ANTES DEL 5 DE
DICIEMBRE DE 2021.

6. CATEGORIAS

6a-TRAIL 25 KM. CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA:
CATEGORIA PROMESA, SENIOR, VET A, VET B, VET C,VET D Y VET E.

6b-TRAIL 19 KM. CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA:



CATEGORIA JUNIOR, PROMESA, SENIOR, VET A, VET B, VET C, VET D, Y VETE.
6¢c- TRAIL 12 KM.

ESTA ORGANIZACION MANTIENE SU COMPROMISO CON LAS CATEGORIAS
INFERIORES DE EDICIONES ANTERIORES, ADAPTANDO UN RECORRIDO
ESPECIFICO QUE PERMITA AL MISMO TIEMPO LA PROMOCION DE ESTAS
CATEGORIAS Y EL ACCESO A LAS CARRERAS DE MONTANA A LAS CATEGORIAS
QUE SE VEN MAS PENALIZADAS POR RECORRIDOS MAS EXIGENTES. EN ESTA
OCASION Y POR PRIMERA VEZ EN UNA CARRERA POR MONTARNA EN ASTURIAS,
CONTAREMOS CON LA CATEGORIA DE DEPORTISTA ADAPTADO, INTENTANDO
FAVORECER LA INCLUSION DE ESTE COLECTIVO EN NUESTRO MARAVILLOSO
DEPORTE.

CATEGORIAS MASCULINA'Y FEMENINA.

CATEGORIA CADETE, JUVENIL, SENIOR, VETERANO E Y CATEGORIA ADAPTADA.
SE PERMITE PARTICIPAR A MENORES DE EDAD CON AUTORIZACION DE PADRES O
TUTORES, DENTRO DE LA CATEGORIA CADETE Y JUVENIL.

LA CATEGORIA CADETE ,JUVENIL Y VETERANO E ,SON LAS UNICAS
SUBCATEGORIAS POR EDAD.

LA CATEGORIA DEPORTISTA ADAPTADO NO TENDRA LIMITES DE EDAD, ESTARA
DIVIDIDA EN LAS SIGUIENTES CATEGORIAS:

1-DEPORTISTA ADAPTADO VISUAL A ( Absoluto) y B

( Parcial).

2- DEPORTISTA ADAPTADO INTELECTUAL.

3- DEPORTISTA ADAPTADO FUNCIONAL.

4- DEPORTISTA ADAPTADO ORGANICO. ( Transplantados)

LOS CORREDORES DE CATEGORIA ADAPTADA DEBERAN ESPECIFICAR EN
"OBSERVACIONES", LA CATEGORIA A LA QUE PERTENECEN AL REALIZAR LA
INSCRIPCION.

LOS DEPORTISTAS NO AUTOSUFICIENTES EN MONTANA DEBERAN CORRER
ACOMPANADOS OBLIGATORIAMENTE DE SUS GUIAS.

EL RESTO DE PARTICIPANTES DE LA PRUEBA COMPETIRAN DENTRO DE LA
CATEGORIA ABSOLUTA, PUDIENDO SOLAMENTE OPTAR AL PREMIO DE GANADOR
Y GANADORA ABSOLUTOS DE LA CARRERA.

6. DORSALES, MATERIAL Y EQUIPAMIENTO

LA ORGANIZACION DARA UNA PEQUENA CHARLA INFORMATIVA Y DE SEGURIDAD
ANTES DE LA SALIDA EL DIA DE CARRERA.



PARA PARTICIPAR EN LA PRUEBA LOS DEPORTISTAS DEBERAN LLEVAR CALZADO
Y VESTIMENTA ADECUADA PARA LA PRACTICA DE CARRERAS DE MONTANA.

LOS CORREDORES ESTAN OBLIGADOS A LLEVAR EL DORSAL EN UN LUGAR
VISIBLE DURANTE LA CARRERA. NO ESTA PERMITIDO CEDER DORSALES SIN EL
CONSENTIMIENTO EXPLICITO DE LA ORGANIZACION. CORRER CON UN DORSAL
AJENO ES MOTIVO DE EXPULSION INMEDIATA DE LA CARRERA Y LA
ORGANIZACION SE EXIME DE LAS RESPONSABILIDADES DERIVADAS DE LA CESION
IRREGULAR DE ESE DORSAL.

EN TODOS LOS CONTROLES LA ORGANIZACION SE OTORGA EL DERECHO DE
CONTROLAR MATERIALES Y DORSALES.

7. RECORRIDO

EL RECORRIDO SE ENCONTRARA CONTROLADO POR MIEMBROS DE POLICIA
LOCAL, PROTECCION CIVIL Y VOLUNTARIOS DEBIDAMENTE IDENTIFICADOS.
ESTARA MARCADO CON BANDERINES, FLECHAS Y CINTAS DE ALTA VISIBILIDAD.

EXISTIRAN CONTROLES DE PASO INTERMEDIOS ESTANDO SENALIZADOS ESTOS
CON EL PUNTO KILOMETRICO CORRESPONDIENTE.

8. TIEMPOS DE PASO Y CIERRE DE CARRERA

EL TIEMPO MAXIMO DE REALIZACION DEL TRAIL DE 25 KM SERA DE 4:30 HORAS.
ESTABLECIENDOSE UN PUNTO DE CORTE DE 3.15 HORAS EN EL KM 17.

EL TIEMPO MAXIMO DE REALIZACION DEL TRAIL DE 19 KM SERA DE 3:30 HORAS.

EL TIEMPO MAXIMO DE REALIZACION EN LA DISTANCIA 12KM SERA DE 2 HORAS 30
MINUTOS EXCEPTO LA CATEGORIA ADAPTADA QUE SERA DE 3 HORAS Y 30
MINUTOS.

LOS CORREDORES QUE SUPEREN EL TIEMPO MAXIMO PERMITIDO APARECERAN
EN LA CLASIFICACION GENERAL EN LAS ULTIMAS POSICIONES, NO TENIENDO
POSIBILIDAD DE SUBIR AL PODIUM DE SU CATEGORIA.

9. AVITUALLAMIENTOS

EXISTIRAN AVITUALLAMIENTOS SOLIDOS Y LIQUIDOS A LO LARGO DEL
RECORRIDO.

3 AVITUALLAMIENTOS MAS META EN EL RECORRIDO 25KM.

2 AVITUALLAMIENTOS MAS META EN EL RECORRIDO 19KM.

UN AVITUALLAMIENTO MAS META EN 12KM.

POR RESPETO AL ENTORNO SERA OBLIGATORIO DEPOSITAR LAS BASURAS EN
LOS RECIPIENTES HABILITADOS PARA ESE FIN. ARROJAR AL SUELO ENVASES,



ENVOLTORIOS ETC... ES MOTIVO DE EXPULSION INMEDIATA E IRREVOCABLE DE
LA CARRERA.

POR CUESTIONES DE SEGURIDAD LOS CORREDORES DEBERAN PORTAR SU
PROPIO VASO, BOTELLA, RECIPIENTE EN GENERAL. LA ORGANIZACION
PROPORCIONARA LIQUIDO PERO NO EXISTIRAN VASOS EN LOS
AVITUALLAMIENTOS.

EL PROTOCOLO ANTICOVID A SEGUIR SERA EL VIGENTE EN LAS PRUEBAS DE LA
FEDERACION DE REFERENCIA, EN ESTE CASO LA FEDME.

10. COMPORTAMIENTO DE LOS CORREDORES.

LOS CORREDORES ESTAN OBLIGADOS A RESPETAR EL PROTOCOLO ANTICOVID
VIGENTE EN EL MOMENTO DE DISPUTA DE LA CARRERA ASi COMO TODAS LAS
INDICACIONES DE SEGURIDAD DE LOS MIEMBROS DE LA ORGANIZACION DE LA
CARRERA, INCLUIDOS LOS VOLUNTARIOS DE LA MISMA. NO RESPETAR EL
PROTOCOLO NI ATENDER INDICACIONES SUPONE LA DESCALIFICACION DE LA
PRUEBA.

LOS CORREDORES ESTAN OBLIGADOS A PRESTAR AYUDA A OTROS
CORREDORES EN CASO DE LESION O ACCIDENTE, ASI COMO A COMUNICARLO AL
MIEMBRO DE LA ORGANIZACION MAS CERCANO.

LOS CORREDORES DEBERAN USAR EL RECORRIDO MARCADO POR LA
ORGANIZACION, RECORTAR O NO PASAR ALGUNO DE LOS PUNTOS DE CONTROL
SERA CONSIDERADA INFRACCION GRAVE Y MOTIVO DE DESCALIFICACION.

LOS CORREDORES DEBERAN RESPETAR EN TODO MOMENTO LAS
INSTRUCCIONES DE LOS CUERPOS DE SEGURIDAD Y DE LOS MIEMBROS DE LA
ORGANIZACION, NO HACERLO ES MOTIVO DE DESCALIFICACION.

LOS CORREDORES DEBERAN MOSTRARSE DEPORTIVOS EN TODO MOMENTO CON
EL RESTO DE PARTICIPANTES, VOLUNTARIOS, EFECTIVOS DE SEGURIDAD Y
ORGANIZACION.

EN LAS CARRETERAS, TRAVESIAS O PISTAS POR LAS QUE PODRIAN CIRCULAR
VEHICULOS, LOS CORREDORES DEBERAN RESPETAR EL CODIGO DE
CIRCULACION.

UN CORREDOR PODRA RETIRARSE DE LA PRUEBA SIEMPRE QUE LO DESEE, PERO
DEBERA REALIZARLO EN UN CONTROL Y ENTREGANDO EL DORSAL.

EL CORREDOR ASUME TODA SU RESPONSABILIDAD A TERCEROS EN CASO DE
RETIRADA O DESCALIFICACION.

LA ORGANIZACION DECLINA TODA RESPONSABILIDAD ANTE LOS DANOS QUE SE
PUEDAN PRODUCIR A TERCEROS DURANTE LA DISPUTA DE LA PRUEBA POR LOS



CORREDORES QUE ASUMEN PARTICIPAR EN ESTA PRUEBA LIBREMENTE Y BAJO
SU RESPONSABILIDAD Y QUE DECIDAN NO RESPETAR EL REGLAMENTO DE LA
CARRERA.

EL HECHO DE INSCRIBIRSE Y TOMAR LA SALIDA EN ESTA PRUEBA SUPONE LA
ACEPTACION DE ESTE REGLAMENTO. EN CASO DE DUDA PREVALECERA LA
DECISION DE LA ORGANIZACION O DE LOS ARBITROS EN CASO DE QUE LOS
HUBIERA.

11. SEGURIDAD

LA ORGANIZACION DE LA PRUEBA CONTARA CON UN PLAN DE SEGURIDAD QUE
GARANTICE LA SEGURIDAD DE LOS PARTICIPANTES.

EL PLAN DE SEGURIDAD SERA COORDINADO POR EL RESPONSABLE DE
SEGURIDAD DE LA PRUEBA EN CONJUNTO CON POLICIA MUNICIPAL Y
PROTECCION CIVIL.

LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE HACER LAS MODIFICACIONES
QUE CONSIDERE OPORTUNAS EN EL RECORRIDO PARA GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DE LOS CORREDORES, ASI COMO LA SUSPENSION POR CAUSAS
METEOROLOGICAS JUSTIFICADAS O DE FUERZA MAYOR.

LOS CORREDORES DEBERAN CONTAR CON UN SEGURO DE ACCIDENTES Y
RESPONSABILIDAD CIVIL OBLIGATORIO, ESTE SERA BIEN LA LICENCIA
FEDERATIVA O BIEN UN SEGURO DE DIA PROPORCIONADO POR LA
ORGANIZACION INCLUIDO EN EL PRECIO DE NO FEDERADOS.

12. CLASIFICACIONES Y PREMIOS

LA ENTREGA DE TROFEOS A LOS GANADORES SE REALIZARA EN LA META DE
VILLAVICIOSA. LAS CLASIFICACIONES SE HARAN PUBLICAS EN META Y EN LA
PAGINA WEB DE LA CARRERA.

13. ORGANIZACION DE LA PRUEBA

LA ORGANIZACION DE LA PRUEBA CORRERA A CARGO DEL GRUPO DE MONTANA
LLAMAELLO DE VILLAVICIOSA.

LA ORGANIZACION DECLINA CUALQUIER RESPONSABILIDAD PRODUCIDA POR
NEGLIGENCIA, MAL COMPORTAMIENTO, NO RESPETAR EL CODIGO DE
CIRCULACION O NO RESPETAR ESTE REGLAMENTO POR PARTE DE LOS
PARTICIPANTES.

LA INSCRIPCION EN LA PRUEBA SUPONE LA ACEPTACION DE ESTE REGLAMENTO
Y EL RESPETO A LAS DECISIONES DE LA ORGANIZACION.

14. PARTICIPACION EN LA PRUEBA.



LA REALIZACION DE LA INSCRIPCION SUPONE HABER LEIDO, ACEPTADO Y
ENTENDIDO EL SIGUIENTE COMPROMISO:

“ DECLARO QUE ESTOY EN BUEN ESTADO FiSICO, SUFICIENTE PARA DISPUTAR
UNA PRUEBA DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRAIL VILLAVICIOSA, EN
CUALQUIERA DE LAS TRES DISTANCIAS. EXIMO DE TODA RESPONSABILIDAD A LA
ORGANIZACION QUE DE LA PARTICIPACION EN EL EVENTO SE PUDIERA DERIVAR,
TAL COMO EXTRAVIOS O ROBOS DE MATERIAL, LESIONES QUE ME PUDIERA
PRODUCIR O PROVOCAR A OTROS CORREDORES POR COMPORTAMIENTO
NEGLIGENTE, ANTIDEPORTIVO O CONTRARIO A LO REFLEJADO EN ESTE
REGLAMENTO.

PARA TODO LO NO DISPUESTO EN DICHO REGLAMENTO SE ACEPTARA LA
DECISION DE LOS ORGANIZADORES.



