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Ritmo Por cat.

1 1 ANDRES GARCIA BLANCO ALE RUNNING-MUEVE-T SEN M 40:17 0:27:07 (1) 0:13:09 (1) - 04:29 1° SEN M
2 5 JOSE PIQUERAS GONZALEZ CUTRIFERA TRAIL RUNNING VET A 42:58 0:28:51 (2) 0:14:06 (3) + 2:41 04:46 1° VET A M
3 305 JOSE ANGEL BUJAN RODRIGUEZ ATM ARRIONDAS SEN M 45:31 0:31:12 (4) 0:14:18 (4) + 5:14 05:04 2° SEN M
4 20 ANGEL JABEGA MURADO CD XENDASTUR VET A 46:05 0:31:07 (3) 0:14:57 (9) + 5:48 05:07 2° VET A M
5 187 DAVID CASTAÑO LÓPEZ TEAM OBAYA J M 46:47 0:32:19 (5) 0:14:27 (5) + 6:30 05:12 1° J M
6 131 JOSUÉ ARGÜELLES GARCÍA CORAZÓN NEGRO TRAIL SEN M 47:01 0:33:01 (8) 0:13:59 (2) + 6:44 05:13 3° SEN M
7 6 MARCO PRIETO INDEPENDIENTE VET A 47:59 0:32:43 (6) 0:15:15 (12) + 7:42 05:20 3° VET A M
8 55 MANUEL GALAN ALONSO CLUB ATLETISMO PRAVIA SEN M 48:27 0:33:33 (11) 0:14:53 (8) + 8:10 05:23 4° SEN M
9 284 MATEO FERNANDES BRITO OSCAR FERNÁNDEZ SEN M 48:28 0:33:37 (13) 0:14:50 (7) + 8:11 05:23 5° SEN M
10 158 RICARDO BASCOY CALZÓN MUSHING ASTUR TORRECERREDO VET A 48:34 0:33:36 (12) 0:14:58 (10) + 8:17 05:24 4° VET A M
11 142 ALBERTO AVIN CRESPO G.M. REBECOS ASTURES SEN M 48:43 0:32:51 (7) 0:15:51 (17) + 8:26 05:25 6° SEN M
12 3 EFFRAY GUTIÉRREZ VÁZQUEZ ATLETAS DE BARRIO SEN M 48:53 0:33:28 (9) 0:15:24 (14) + 8:36 05:26 7° SEN M
13 231 JAVIER GARCIA LOPEZ CLUB ATLETISMO MIERES VET B 49:54 0:33:30 (10) 0:16:23 (23) + 9:37 05:32 1° VET B M
14 302 JORGE PRIETO SAN MARTÍN INDEPENDIENTE VET A 50:08 0:33:56 (16) 0:16:11 (20) + 9:51 05:34 5° VET A M
15 16 JAIRO LOPEZ FERREIRA ASOCIACION DE MOAL SEN M 50:12 0:34:02 (17) 0:16:09 (19) + 9:55 05:35 8° SEN M
16 66 MIGUEL VIGON GM LLAMAELLO VET B 50:16 0:35:29 (22) 0:14:46 (6) + 9:59 05:35 2° VET B M
17 248 JOSÉ MANUEL CONTRERAS GARCÍA CLUB DE SEND. CORRECAMINOS DE LANJARÓN SUB23 50:24 0:34:36 (18) 0:15:47 (16) + 10:07 05:36 1° SUB23 M
18 172 IVÁN LOPEZ MARTINEZ INDEPENDIENTE VET A 50:34 0:34:53 (20) 0:15:40 (15) + 10:17 05:37 6° VET A M
19 247 IVÁN PALACIOS GAGO G.M. PICU PIENZU-LAFUENTE SEN M 50:57 0:35:34 (23) 0:15:22 (13) + 10:40 05:40 9° SEN M
20 97 SABINO BERNARDO LOSADA ESBARDINOS ALLERANOS SEN M 51:09 0:33:48 (15) 0:17:20 (34) + 10:52 05:41 10° SEN M
21 289 PABLO ROLDÁN INDEPENDIENTE SEN M 51:14 0:36:05 (27) 0:15:08 (11) + 10:57 05:41 11° SEN M
22 91 JOSE ANTONIO GARCIA FERNANDEZ SEN M 51:25 0:35:13 (21) 0:16:11 (21) + 11:08 05:43 12° SEN M
23 265 NACHO VILLAR SEN M 51:43 0:34:39 (19) 0:17:03 (28) + 11:26 05:45 13° SEN M
24 31 EMILIO NEIRA FIGAREDO @NOTEOXIDES VET A 52:12 0:35:42 (24) 0:16:29 (24) + 11:55 05:48 7° VET A M
25 280 ✱MARTA MARTÍNEZ ABELLÁN CDM VILLABLINO TRAIL SEN F 52:41 0:36:34 (30) 0:16:06 (18) + 12:24 05:51 1° SEN F
26 125 FERNANDO LAVIADA CORTINA ATLETISMO VILLAVICIOSA EL GAITERO VET B 52:50 0:35:56 (25) 0:16:53 (27) + 12:33 05:52 3° VET B M
27 2 ✱MARTA DÍEZ MANZANO CLUB ATLETISMO PRAVIA SEN F 53:14 0:36:50 (33) 0:16:23 (22) + 12:57 05:55 2° SEN F
28 109 GABRIEL GUILLÉN ALONSO @NOTEOXIDES VET A 53:17 0:33:45 (14) 0:19:31 (67) + 13:00 05:55 8° VET A M
29 227 DAVID LOPEZ PRIETO GM PICOS Y CHIGRES VET A 53:24 0:36:31 (29) 0:16:52 (25) + 13:07 05:56 9° VET A M
30 114 ENRIQUE LEIRAS ALVAREZ VET A 53:52 0:36:22 (28) 0:17:29 (37) + 13:35 05:59 10° VET A M
31 198 CARLOS EDUARDO BLANCO URBINA SEN M 54:16 0:36:40 (31) 0:17:35 (38) + 13:59 06:02 14° SEN M
32 174 ✱LAURA SÁNCHEZ SUÁREZ CORAZÓN NEGRO TRAIL VET A 54:26 0:35:59 (26) 0:18:26 (46) + 14:09 06:03 1° VET A F
33 81 FERNANDO CAMBIELLA AMANDI INDEPENDIENTE VET B 54:44 0:37:51 (40) 0:16:52 (26) + 14:27 06:05 4° VET B M
34 258 IVAN GONZALEZ SANZ INDEPENDIENTE SEN M 54:53 0:37:07 (35) 0:17:45 (40) + 14:36 06:06 15° SEN M
35 278 JOSUE CALMAESTRA SALGADO YES WE RUN SEN M 55:00 0:37:42 (37) 0:17:17 (32) + 14:43 06:07 16° SEN M
36 4 ✱BELEN BETOLAZA CADENAZ CD HORIZONTE GIJON VET A 55:07 0:37:50 (39) 0:17:16 (31) + 14:50 06:07 2° VET A F
37 49 MARCOS FERNANDEZ GONZALEZ FITNATURE SEN M 55:10 0:37:48 (38) 0:17:21 (35) + 14:53 06:08 17° SEN M
38 293 DANIEL APARICIO ROLDÁN OVETUS CROSSFIT SEN M 55:27 0:37:07 (36) 0:18:19 (44) + 15:10 06:10 18° SEN M
39 144 IVAN SUAREZ GARCIA BEER RUNNERS SEN M 55:44 0:38:34 (41) 0:17:09 (29) + 15:27 06:11 19° SEN M
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40 36 OSCAR ÁLVAREZ ÁLVAREZ INDEPENDIENTE VET C 55:48 0:36:51 (34) 0:18:56 (51) + 15:31 06:12 1° VET C M
41 173 VALENTÍN HORTAL GUTIÉRREZ FITNATURE VET B 55:57 0:38:36 (42) 0:17:20 (33) + 15:40 06:13 5° VET B M
42 147 PABLO BELDERRAIN BELDERRAIN AD MOAL VET B 56:09 0:38:53 (45) 0:17:15 (30) + 15:52 06:14 6° VET B M
43 251 ✱PAULA HERRERO AGUIRRE CLUB ORIENTE ATLETISMO SUB23 56:17 0:36:42 (32) 0:19:34 (69) + 16:00 06:15 1° SUB23 F
44 129 LEOPOLDO GARCÍA MARTÍNEZ VET A 56:44 0:38:43 (43) 0:18:00 (42) + 16:27 06:18 11° VET A M
45 96 IVÁN GONZÁLEZ ÁLVAREZ INDEPENDIENTE SEN M 56:47 0:38:47 (44) 0:17:59 (41) + 16:30 06:19 20° SEN M
46 47 ROBERTO LOUZAO RUZA FITNATURE SEN M 57:13 0:39:44 (50) 0:17:28 (36) + 16:56 06:22 21° SEN M
47 192 GERMÁN LOPEZ MARTINEZ INDEPENDIENTE SEN M 57:20 0:39:39 (48) 0:17:40 (39) + 17:03 06:22 22° SEN M
48 103 JORGE GARCÍA HUERGO GM LLAMAELLO SEN M 57:57 0:39:23 (46) 0:18:33 (49) + 17:40 06:26 23° SEN M
49 29 ISAAC VAZQUEZ GARCÍA FITNATURE VET A 58:27 0:40:04 (52) 0:18:22 (45) + 18:10 06:29 12° VET A M
50 33 MIGUEL FERNÁNDEZ BERNARDO INDEPENDIENTE VET A 58:59 0:39:30 (47) 0:19:28 (64) + 18:42 06:33 13° VET A M
51 44 JOSE RAMÓN ÁLVAREZ GARCÍA FITNATURE VET A 59:06 0:40:05 (53) 0:19:00 (53) + 18:49 06:34 14° VET A M
52 104 LUIS JOAQUIN FERNANDEZ ALVAREZ INDEPENDIENTE SEN M 59:16 0:40:13 (54) 0:19:02 (54) + 18:59 06:35 24° SEN M
53 215 MIGUEL ANGEL ALVAREZ FERNANDEZ ASGAYA TEAM SEN M 59:24 0:40:16 (55) 0:19:07 (56) + 19:07 06:36 25° SEN M
54 282 JONATHAN REGUERA LÓPEZ INDEPENDIENTE SEN M 59:46 0:39:43 (49) 0:20:02 (77) + 19:29 06:38 26° SEN M
55 63 YONATAN MARIN CASERO INDEPENDIENTE VET A 1:00:05 0:42:04 (69) 0:18:00 (43) + 19:48 06:41 15° VET A M
56 122 MATEO DIAZ GOMEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:00:07 0:40:30 (57) 0:19:36 (70) + 19:50 06:41 27° SEN M
57 165 MIGUEL SAN MARTÍN CORTE RUN04 GIJÓN VET A 1:00:10 0:41:04 (59) 0:19:05 (55) + 19:53 06:41 16° VET A M
58 175 OSCAR ESTRADA GARCIA G.M.ENSIDESA GIJON SEN M 1:00:30 0:41:15 (62) 0:19:14 (58) + 20:13 06:43 28° SEN M
59 249 ✱LAURA PALACIO VILLA ZYMKO TEAM SEN F 1:00:32 0:40:27 (56) 0:20:04 (78) + 20:15 06:44 3° SEN F
60 274 JAVIER NARVÁEZ MARTIN ALTAFIT GYM SEN M 1:00:32 0:41:01 (58) 0:19:30 (66) + 20:15 06:44 29° SEN M
61 111 FELIPE GONZALEZ MENENDEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:00:33 0:41:45 (66) 0:18:47 (50) + 20:16 06:44 30° SEN M
62 256 DANI ARIAS RIESGO SEN M 1:00:47 0:41:06 (60) 0:19:40 (72) + 20:30 06:45 31° SEN M
63 57 JOSE RAMON GALÁN BUZNEGO INDEPENDIENTE VET A 1:00:50 0:42:23 (74) 0:18:26 (47) + 20:33 06:46 17° VET A M
64 237 RAMON PALACIOS MARTINEZ CANGAS DE ONÍS ATLETISMO VET B 1:01:03 0:41:12 (61) 0:19:50 (73) + 20:46 06:47 7° VET B M
65 196 JOSE PRIETO CABRERA SEN M 1:01:07 0:41:40 (64) 0:19:26 (63) + 20:50 06:47 32° SEN M
66 43 VITAL GONZALEZ GONZALEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:01:25 0:42:06 (70) 0:19:18 (61) + 21:08 06:49 33° SEN M
67 171 JAVIER GONZALEZ CANO SEN M 1:01:29 0:42:28 (75) 0:19:00 (52) + 21:12 06:50 34° SEN M
68 260 EDUARDO GARCÍA FERNÁNDEZ SEN M 1:01:31 0:41:36 (63) 0:19:54 (74) + 21:14 06:50 35° SEN M
69 68 ADRIAN PAÑEDA GARCIA INDEPENDIENTE SEN M 1:01:35 0:39:45 (51) 0:21:49 (109) + 21:18 06:50 36° SEN M
70 195 ALBERTO FERNANDEZ RICO INDEPENDIENTE SEN M 1:01:45 0:42:19 (73) 0:19:25 (62) + 21:28 06:52 37° SEN M
71 261 DIEGO LOZANO MARCOS SEN M 1:01:53 0:42:16 (72) 0:19:36 (71) + 21:36 06:53 38° SEN M
72 159 PABLO FERNÁNDEZ  CARRIL SEN M 1:01:58 0:42:39 (81) 0:19:18 (60) + 21:41 06:53 39° SEN M
73 287 NACHO BLANCO LÓPEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:02:18 0:41:40 (65) 0:20:37 (92) + 22:01 06:55 40° SEN M
74 259 JUAN ARBOLEYA FAEDO INDEPENDIENTE SEN M 1:02:21 0:42:03 (68) 0:20:17 (84) + 22:04 06:56 41° SEN M
75 25 CRISTIAN SUAREZ MENDEZ SEN M 1:02:24 0:42:12 (71) 0:20:11 (82) + 22:07 06:56 42° SEN M
76 35 JORGE SOLÍS GARCIA SEN M 1:02:33 0:43:23 (87) 0:19:09 (57) + 22:16 06:57 43° SEN M
77 102 CESAR ROBLES MIELGO INDEPENDIENTE VET B 1:02:42 0:41:57 (67) 0:20:44 (94) + 22:25 06:58 8° VET B M
78 180 ANTONIO GONZÁLEZ MARTÍN INDEPENDIENTE SEN M 1:02:46 0:42:35 (79) 0:20:10 (81) + 22:29 06:58 44° SEN M
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79 90 ALVARO GÓMEZ DE PRADO INDEPENDIENTE SEN M 1:02:53 0:42:34 (78) 0:20:18 (85) + 22:36 06:59 45° SEN M
80 307 ALFONSO FERNANDEZ-NESPRAL GARCIA TEAM NESPRAL SEN M 1:02:58 0:44:26 (97) 0:18:31 (48) + 22:41 07:00 46° SEN M
81 281 JOSE MANUEL GARCIA ALVAREZ GYM TOA VET C 1:03:03 0:42:54 (82) 0:20:08 (79) + 22:46 07:01 2° VET C M
82 225 NOEL ALLER FERNÁNDEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:03:05 0:42:38 (80) 0:20:26 (88) + 22:48 07:01 47° SEN M
83 123 DIEGO COSIO MONTEQUIN AVIENTU SEN M 1:03:15 0:43:19 (85) 0:19:55 (75) + 22:58 07:02 48° SEN M
84 197 MATEO CHICO SANDOVAL CORAZÓN NEGRO TRAIL VET A 1:03:53 0:44:22 (96) 0:19:30 (65) + 23:36 07:06 18° VET A M
85 119 ✱MARÍA SOSA FERNANDEZ OVETUS CROSSFIT SEN F 1:04:03 0:43:52 (88) 0:20:10 (80) + 23:46 07:07 4° SEN F
86 157 ISAAC MERLO VET A 1:04:14 0:43:57 (89) 0:20:16 (83) + 23:57 07:08 19° VET A M
87 177 ABEL TRAPERO ALBA LA TEYA VET A 1:04:21 0:42:31 (76) 0:21:49 (108) + 24:04 07:09 20° VET A M
88 130 MANUEL GARCIA LA TEYA VET A 1:04:21 0:42:32 (77) 0:21:48 (106) + 24:04 07:09 21° VET A M
89 288 OMAR PUENTES PULIDO INDEPENDIENTE SEN M 1:04:21 0:44:47 (100) 0:19:33 (68) + 24:04 07:09 49° SEN M
90 178 ✱JUANA MARÍA GRANADOS ARENAS FITNATURE VET B F 1:04:38 0:43:21 (86) 0:21:16 (98) + 24:21 07:11 1° VET B F
91 272 EDUARDO HEVIA FDEZ SEN M 1:04:40 0:44:07 (90) 0:20:32 (91) + 24:23 07:11 50° SEN M
92 107 SERGIO SERRANO MEREDIZ INDEPENDIENTE VET A 1:05:00 0:44:15 (92) 0:20:44 (95) + 24:43 07:13 22° VET A M
93 10 MIGUEL VÁZQUEZ MORO SEN M 1:05:02 0:44:22 (95) 0:20:39 (93) + 24:45 07:14 51° SEN M
94 169 TOMÁS GARCÍA MUÑIZ INDEPENDIENTE SEN M 1:05:05 0:45:47 (109) 0:19:17 (59) + 24:48 07:14 52° SEN M
95 183 PABLO FERREIRO IGLESIAS INDEPENDIENTE SEN M 1:05:11 0:43:14 (83) 0:21:56 (112) + 24:54 07:14 53° SEN M
96 262 LUIS MANSERRE GÓMEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:05:13 0:44:52 (102) 0:20:20 (86) + 24:56 07:15 54° SEN M
97 7 ✱VANESA MUÑIZ PIEDRA OSCAR FERNÁNDEZ SEN F 1:05:14 0:43:18 (84) 0:21:55 (111) + 24:57 07:15 5° SEN F
98 56 ✱EVA ÁLVAREZ GONZÁLEZ SEN F 1:05:18 0:44:51 (101) 0:20:26 (89) + 25:01 07:16 6° SEN F
99 277 GONZALO GONZÁLEZ LÓPEZ VET A 1:05:36 0:44:21 (94) 0:21:14 (97) + 25:19 07:17 23° VET A M
100 18 JOSÉ LUIS HEVIA CAMPA INDEPENDIENTE VET A 1:05:36 + 25:19 07:17 24° VET A M
101 106 DAVID GONZALEZ VELASCO INDEPENDIENTE VET A 1:05:44 0:45:20 (105) 0:20:23 (87) + 25:27 07:18 25° VET A M
102 264 NOEL GARCIA MEANA INDEPENDIENTE VET A 1:05:46 0:45:46 (108) 0:19:59 (76) + 25:29 07:19 26° VET A M
103 8 ✱BEATRIZ OVIDE INTERVAL VET A 1:06:06 0:44:30 (98) 0:21:35 (104) + 25:49 07:20 3° VET A F
104 203 RAUL TRUAN ALONSO INDEPENDIENTE VET A 1:06:54 0:44:39 (99) 0:22:14 (118) + 26:37 07:26 27° VET A M
105 80 ✱ANA ESCOLAR MORAN RUNNING PARK MADRID VET A 1:07:05 0:45:22 (106) 0:21:42 (105) + 26:48 07:27 4° VET A F
106 181 ADRIAN GARCÍA FERNANDEZ SEN M 1:07:06 0:45:30 (107) 0:21:35 (103) + 26:49 07:28 55° SEN M
107 190 JORGE RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE VET A 1:07:13 0:45:02 (103) 0:22:10 (115) + 26:56 07:28 28° VET A M
108 149 PEDRO BENAVIDES PÉREZ VET A 1:07:19 0:45:07 (104) 0:22:11 (116) + 27:02 07:29 29° VET A M
109 188 JAVI CUETO INDEPENDIENTE SEN M 1:07:19 0:46:01 (110) 0:21:17 (99) + 27:02 07:29 56° SEN M
110 199 MAURO SÁNCHEZ CORAZÓN NEGRO TRAIL SEN M 1:07:49 0:46:18 (115) 0:21:30 (102) + 27:32 07:32 57° SEN M
111 252 ✱ANA DEL VALLE CEÑAL CD XENDASTUR SEN F 1:08:03 0:46:14 (114) 0:21:48 (107) + 27:46 07:34 7° SEN F
112 304 CARLOS SANTOS MIGOYA VET A 1:08:13 0:46:52 (126) 0:21:20 (101) + 27:56 07:35 30° VET A M
113 186 ✱MARTA MUÑOZ DÍAZ CD HORIZONTE GIJON SEN F 1:08:21 0:44:21 (93) 0:23:59 (145) + 28:04 07:35 8° SEN F
114 185 JOSE MUÑOZ VEGA ML BLACK VET C 1:08:21 0:44:09 (91) 0:24:11 (149) + 28:04 07:35 3° VET C M
115 189 SERGIO VICTORERO OBAYA 71646163J INDEPENDIENTE VET A 1:08:35 0:46:20 (117) 0:22:14 (117) + 28:18 07:37 31° VET A M
116 191 ELOY URIA FERNANDEZ CORAZÓN NEGRO TRAIL VET A 1:08:36 0:46:03 (111) 0:22:32 (122) + 28:19 07:37 32° VET A M
117 241 PABLO GONZALEZ YEPES INDEPENDIENTE SUB23 1:08:53 0:46:04 (112) 0:22:48 (126) + 28:36 07:39 2° SUB23 M
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118 176 ALAIN MORA CARRIÓ AVIENTU SEN M 1:09:16 0:46:05 (113) 0:23:10 (135) + 28:59 07:42 58° SEN M
119 193 ✱ANA LYS SIMÓN MIGUEL INDEPENDIENTE SEN F 1:09:21 0:48:17 (140) 0:21:03 (96) + 29:04 07:43 9° SEN F
120 95 ✱LORENA MENENDEZ GARCIA SEN F 1:09:30 0:46:28 (122) 0:23:01 (132) + 29:13 07:43 10° SEN F
121 72 MANUEL PEREZ DIAZ INDEPENDIENTE VET A 1:09:30 0:47:13 (128) 0:22:16 (119) + 29:13 07:43 33° VET A M
122 73 YOEL PARAJA RODRIGUEZ SEN M 1:09:31 0:46:42 (123) 0:22:48 (128) + 29:14 07:43 59° SEN M
123 306 ✱JIMENA RODRIGUEZ RODRIGUEZ AD MOAL CAD F 1:09:32 0:47:08 (127) 0:22:23 (121) + 29:15 07:44 1° CAD F
124 27 JORGE CORCUERA MOLINA VET A 1:09:46 0:47:24 (131) 0:22:21 (120) + 29:29 07:45 34° VET A M
125 71 ✱PATRICIA CHAMARRO DE LEMA BEER RUNNERS VET A 1:09:46 0:46:48 (124) 0:22:57 (129) + 29:29 07:45 5° VET A F
126 204 JOSE IGNACIO GONZALEZ MARTINEZ INDEPENDIENTE VET A 1:09:55 0:48:01 (135) 0:21:53 (110) + 29:38 07:46 35° VET A M
127 207 ✱NURIA GUAZA VÁZQUEZ CLUB ATLETISMO MIERES VET A 1:10:02 0:46:51 (125) 0:23:10 (136) + 29:45 07:47 6° VET A F
128 253 RUBÉN MANUEL GARCÍA CASTAÑO INDEPENDIENTE VET A 1:10:03 0:46:18 (116) 0:23:44 (139) + 29:46 07:47 36° VET A M
129 41 ✱ALEJANDRA SEVILLA LOBO WF CROSSFIT SEN F 1:10:12 0:46:25 (120) 0:23:46 (143) + 29:55 07:48 11° SEN F
130 40 JONATHAN GOMEZ FERNANDEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:10:12 0:46:26 (121) 0:23:45 (141) + 29:55 07:48 60° SEN M
131 128 CESAR SANCHEZ VEGA INDEPENDIENTE SEN M 1:10:13 0:49:45 (158) 0:20:27 (90) + 29:56 07:48 61° SEN M
132 234 MARCO ANTONIO MONTEIRO VALLE INDEPENDIENTE VET A 1:10:53 0:49:35 (155) 0:21:17 (100) + 30:36 07:53 37° VET A M
133 112 NACHO GONZÁLEZ GARCÍA 4RUNNERS VET A 1:11:00 0:48:52 (150) 0:22:07 (114) + 30:43 07:53 38° VET A M
134 136 ✱ALMUDENA MIYAR IGLESIAS INDEPENDIENTE SEN F 1:11:04 0:48:16 (139) 0:22:47 (124) + 30:47 07:54 12° SEN F
135 166 ✱VANESA GONZÁLEZ ALONSO RUN04 GIJÓN VET A 1:11:08 0:48:29 (142) 0:22:38 (123) + 30:51 07:54 7° VET A F
136 105 ANDRÉS RODRÍGUEZ FUEYO VET A 1:11:19 0:48:05 (136) 0:23:13 (137) + 31:02 07:55 39° VET A M
137 59 JESUS FERNANDEZ BIGOTES SEN M 1:11:20 0:48:31 (143) 0:22:48 (127) + 31:03 07:56 62° SEN M
138 54 EDUARDO BELLO CD LACIANA SEN M 1:11:20 0:48:32 (145) 0:22:47 (125) + 31:03 07:56 63° SEN M
139 60 ✱SONIA LAMAS MARTINEZ SEN F 1:11:27 0:48:28 (141) 0:22:58 (130) + 31:10 07:56 13° SEN F
140 268 ✱CLARA PÉREZ FERNANDEZ INDEPENDIENTE SUB23 1:11:37 0:48:32 (144) 0:23:04 (133) + 31:20 07:58 2° SUB23 F
141 254 ✱BERSA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ BORN TWO RUN VET A 1:11:47 0:47:53 (133) 0:23:53 (144) + 31:30 07:59 8° VET A F
142 99 XURDE WEIBLE MATA L'ARENA CORRE VET A 1:11:59 0:47:14 (129) 0:24:44 (157) + 31:42 08:00 40° VET A M
143 100 JONATAN GALLARDO BRUZOS INDEPENDIENTE VET A 1:11:59 0:47:35 (132) 0:24:23 (154) + 31:42 08:00 41° VET A M
144 194 JOSE LUIS JUNQUERA GONZALEZ INDEPENDIENTE VET B 1:12:08 0:48:37 (148) 0:23:30 (138) + 31:51 08:01 9° VET B M
145 273 FERNANDO JUNCO PIÑEIRO INDEPENDIENTE SEN M 1:12:21 0:48:34 (146) 0:23:46 (142) + 32:04 08:02 64° SEN M
146 283 GIL MENÉNDEZ BARRERA SEN M 1:12:21 0:48:35 (147) 0:23:45 (140) + 32:04 08:02 65° SEN M
147 46 ✱CRISTINA PEREZ URÍA FITNATURE SEN F 1:12:39 0:47:55 (134) 0:24:43 (156) + 32:22 08:04 14° SEN F
148 141 EDUARDO MARTINEZ NAREDO PILOÑA DEPORTE VET A 1:13:32 0:49:01 (151) 0:24:30 (155) + 33:15 08:10 42° VET A M
149 137 BORJA QUINTANA VILLAZON SEN M 1:13:36 0:47:18 (130) 0:26:17 (182) + 33:19 08:11 66° SEN M
150 162 ✱YOANA DÍAZ ONIS SEN F 1:13:46 0:46:21 (119) 0:27:24 (204) + 33:29 08:12 15° SEN F
151 26 JUAN CARLOS DÍAZ PÉREZ RUN04 GIJÓN VET A 1:13:56 0:49:45 (159) 0:24:10 (147) + 33:39 08:13 43° VET A M
152 86 ✱EVA GRANDA RODRIGUEZ COLUNGA ATLETISMO JURASICO VET B F 1:13:56 0:50:49 (168) 0:23:06 (134) + 33:39 08:13 2° VET B F
153 139 ✱SUSANA ZAPICO GRANDA BORN TWO RUN VET A 1:14:12 0:49:54 (161) 0:24:17 (150) + 33:55 08:14 9° VET A F
154 230 ✱MARIAN GARCIA AGUILERA CLUB ATLETISMO MIERES VET A 1:14:29 0:50:27 (165) 0:24:01 (146) + 34:12 08:17 10° VET A F
155 303 ✱ISABEL DE LA HERA  ANTON SEN F 1:14:31 0:46:20 (118) 0:28:10 (215) + 34:14 08:17 16° SEN F
156 255 ✱SHEILA DOMÍNGUEZ RUN04 GIJÓN SEN F 1:15:21 0:48:12 (138) 0:27:08 (198) + 35:04 08:22 17° SEN F
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157 82 AURELIO FERNÁNDEZ ÁLVAREZ FITNATURE SEN M 1:15:22 0:49:27 (153) 0:25:54 (175) + 35:05 08:22 67° SEN M
158 22 ✱ANGELA RUIZ FERNANDEZ INDEPENDIENTE SEN F 1:15:27 0:48:09 (137) 0:27:17 (201) + 35:10 08:23 18° SEN F
159 275 ALEJANDRO FERREIRA GONZALEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:15:27 0:49:40 (156) 0:25:46 (172) + 35:10 08:23 68° SEN M
160 250 DAVID SUÁREZ GONZÁLEZ DEBRA VET A 1:15:37 0:50:51 (169) 0:24:45 (158) + 35:20 08:24 44° VET A M
161 296 ✱MARTA DÍAZ ANDÚJAR INDEPENDIENTE SEN F 1:15:44 0:51:33 (178) 0:24:10 (148) + 35:27 08:25 19° SEN F
162 21 ✱PAULA MENÉNDEZ FERNÁNDEZ AD MOAL SEN F 1:15:53 0:53:54 (192) 0:21:58 (113) + 35:36 08:26 20° SEN F
163 110 ✱LAURA LORENZO MATILLA CD XENDASTUR SEN F 1:15:55 0:52:54 (182) 0:23:00 (131) + 35:38 08:26 21° SEN F
164 115 ✱ALBA SUAREZ FENTE TOSCAF RECTA FINAL SEN F 1:15:56 0:49:45 (157) 0:26:10 (179) + 35:39 08:26 22° SEN F
165 45 ANGEL ZARATE CANTERA VET C 1:15:57 0:50:53 (170) 0:25:03 (164) + 35:40 08:26 4° VET C M
166 152 FRANCISCO JAVIER BALDOMAR FERNANDEZ INDEPENDIENTE VET A 1:15:59 0:49:47 (160) 0:26:11 (180) + 35:42 08:26 45° VET A M
167 64 ✱EUGENIA ALONSO SÁNCHEZ @NOTEOXIDES VET A 1:15:59 0:50:55 (171) 0:25:03 (165) + 35:42 08:26 11° VET A F
168 17 JOSÉ MANUEL DÍAZ LÓPEZ CLUB CORRER ASTURIAS VET B 1:16:02 0:51:04 (173) 0:24:57 (161) + 35:45 08:27 10° VET B M
169 15 ✱FINI GÓMEZ PÉREZ CLUB CORRER ASTURIAS VET A 1:16:02 0:51:07 (175) 0:24:54 (159) + 35:45 08:27 12° VET A F
170 84 ✱ALBA MARTINEZ ALONSO CORRE CON ELLAS SEN F 1:16:10 0:49:08 (152) 0:27:01 (196) + 35:53 08:28 23° SEN F
171 30 MANUEL FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ CLUB CORRER ASTURIAS VET B 1:16:28 0:48:49 (149) 0:27:38 (208) + 36:11 08:30 11° VET B M
172 228 ✱BEGOÑA ÁLVAREZ SUAREZ CORRE CON ELLAS RUNNINGFIZ VET B F 1:16:29 0:50:35 (167) 0:25:53 (174) + 36:12 08:30 3° VET B F
173 61 ✱NOEMÍ LAMAS MARTINEZ SEN F 1:16:30 0:51:06 (174) 0:25:23 (167) + 36:13 08:30 24° SEN F
174 208 ✱PATRICIA FERNÁNDEZ CORTINA CORRE CON ELLAS VET A 1:16:43 0:49:33 (154) 0:27:09 (199) + 36:26 08:31 13° VET A F
175 217 LUIS FERNANDEZ MARTINEZ CLUB ATLETISMO RIBADEO SEN M 1:16:44 0:52:26 (180) 0:24:17 (151) + 36:27 08:32 69° SEN M
176 34 JORGE ALIENDE LORENTE VET A 1:16:56 0:50:59 (172) 0:25:56 (176) + 36:39 08:33 46° VET A M
177 132 ✱NATALIA MERINO BORN TWO RUN VET A 1:16:58 0:50:24 (163) 0:26:33 (187) + 36:41 08:33 14° VET A F
178 154 KIDD TEO INDEPENDIENTE J M 1:17:02 0:51:16 (177) 0:25:45 (169) + 36:45 08:34 2° J M
179 309 JULIO BUITRAGO TRITONES SEN M 1:17:21 0:52:18 (179) 0:25:02 (163) + 37:04 08:35 70° SEN M
180 301 ✱AURORA GONZALEZ SANCHEZ ESCUELA PÚBLICA SEN F 1:17:52 0:51:08 (176) 0:26:43 (194) + 37:35 08:39 25° SEN F
181 266 PABLO FERNÁNDEZ CAÑÓN LIDEL VET A 1:18:17 0:50:26 (164) 0:27:50 (210) + 38:00 08:42 47° VET A M
182 267 ✱MARÍA JOSÉ ALVAREZ GONZALEZ ALIMERKA VET A 1:18:17 0:50:30 (166) 0:27:46 (209) + 38:00 08:42 15° VET A F
183 233 JAVIER MARTINEZ PUERTAS VET A 1:18:42 0:53:43 (191) 0:24:58 (162) + 38:25 08:44 48° VET A M
184 94 JUAN CARLOS GONZÁLEZ COLLADA RACERS LEGION ASTURIAS SEN M 1:19:09 0:53:09 (187) 0:25:59 (177) + 38:52 08:47 71° SEN M
185 238 DAVID SERRANO RIESTRA CLUB CORRER ASTURIAS VET A 1:19:41 0:54:15 (193) 0:25:25 (168) + 39:24 08:51 49° VET A M
186 201 ✱MIRIAM SERRANO RODRIGUEZ INDEPENDIENTE SEN F 1:19:43 0:53:08 (185) 0:26:34 (189) + 39:26 08:52 26° SEN F
187 202 ✱REBECA SANTOS GUTIERREZ INDEPENDIENTE SEN F 1:19:44 0:53:04 (184) 0:26:39 (191) + 39:27 08:52 27° SEN F
188 150 PABLO VEGA DIAZ INDEPENDIENTE SEN M 1:20:02 0:53:19 (190) 0:26:42 (192) + 39:45 08:53 72° SEN M
189 279 HERNAN VILLAR VILLAR INDEPENDIENTE SEN M 1:20:02 0:53:18 (189) 0:26:43 (193) + 39:45 08:53 73° SEN M
190 108 ANTONIO DE VICENTE FERNANDEZ INDEPENDIENTE VET C 1:20:11 0:53:17 (188) 0:26:53 (195) + 39:54 08:55 5° VET C M
191 13 JESÚS ALVAREZ DIEZ CELIAYCLARA VET A 1:20:15 0:55:17 (201) 0:24:57 (160) + 39:58 08:55 50° VET A M
192 218 DIEGO SUAREZ PEREZ INDEPENDIENTE SEN M 1:20:20 0:55:59 (210) 0:24:20 (152) + 40:03 08:56 74° SEN M
193 216 ✱SILVIA PEZON GONZALEZ INDEPENDIENTE SEN F 1:20:20 0:55:58 (209) 0:24:21 (153) + 40:03 08:56 28° SEN F
194 235 ✱ELENA TERÁN COTELO VET A 1:20:21 0:53:08 (186) 0:27:12 (200) + 40:04 08:56 16° VET A F
195 236 DIEGO ALVAREZ GALLEGOS VET A 1:20:21 0:52:29 (181) 0:27:51 (211) + 40:04 08:56 51° VET A M
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196 242 ADRIAN GARCIS ALONSO SEN M 1:20:22 0:54:36 (197) 0:25:45 (170) + 40:05 08:56 75° SEN M
197 243 ✱PATRICIA GARCIA RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE SEN F 1:20:23 0:54:37 (198) 0:25:45 (171) + 40:06 08:56 29° SEN F
198 79 ✱PAULA GÓMEZ RUIZ CORRE CON ELLAS VET A 1:20:34 0:55:23 (203) 0:25:10 (166) + 40:17 08:57 17° VET A F
199 300 ✱IRENE SORDÍA PERUYERO SEN F 1:21:00 0:54:26 (194) 0:26:33 (188) + 40:43 09:00 30° SEN F
200 297 ✱ALBA SAMPEDRO ÁLVAREZ SEN F 1:21:00 0:54:32 (196) 0:26:27 (185) + 40:43 09:00 31° SEN F
201 164 ✱ISABEL DUARTE FERREIRA BOLBORETA VET B F 1:21:34 0:52:58 (183) 0:28:35 (216) + 41:17 09:04 4° VET B F
202 88 ALVARO JUNQUERA MENÉNDEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:21:45 0:55:52 (207) 0:25:52 (173) + 41:28 09:05 76° SEN M
203 98 DAVID MATEOS COELLO E.M. REINO ASTUR UNIVERSIDAD DE OVIEDO SEN M 1:21:45 0:55:30 (206) 0:26:14 (181) + 41:28 09:05 77° SEN M
204 271 ✱MARÍA JOSE CASTAÑO SALGADO ASTURHAWKS SEN F 1:21:52 0:55:25 (205) 0:26:26 (184) + 41:35 09:06 32° SEN F
205 270 ✱NEKANE GANUZA ALVAREZ ASTURHAWKS SEN F 1:21:52 0:55:25 (204) 0:26:26 (183) + 41:35 09:06 33° SEN F
206 24 ✱VANESA VIGIL OVIES FITNATURE SEN F 1:22:16 0:54:53 (200) 0:27:22 (203) + 41:59 09:08 34° SEN F
207 246 OSCAR BERROCOSO PINTADO METROPOLITAN GIJÓN VET A 1:22:27 0:55:18 (202) 0:27:08 (197) + 42:10 09:10 52° VET A M
208 221 AURELIANO MARTIN ORDOÑEZ VET A 1:23:19 0:54:27 (195) 0:28:51 (219) + 43:02 09:16 53° VET A M
209 222 RUBEN NUÑEZ ZABALA INDEPENDIENTE VET A 1:23:19 0:54:39 (199) 0:28:39 (217) + 43:02 09:16 54° VET A M
210 148 ✱VERÓNICA DIAZ FERNÁNDEZ VET A 1:23:22 0:56:46 (216) 0:26:35 (190) + 43:05 09:16 18° VET A F
211 206 IGNACIO ORDÓÑEZ DÍAZ INDEPENDIENTE SEN M 1:23:24 0:55:56 (208) 0:27:27 (206) + 43:07 09:16 78° SEN M
212 223 ✱MARÍA JESÚS LLORENTE PUERTA CORRE CON ELLAS VET B F 1:23:38 0:56:15 (214) 0:27:22 (202) + 43:21 09:17 5° VET B F
213 70 ✱JENNIFER ARGÜELLES MESA RAZASTUR SEN F 1:23:57 0:56:28 (215) 0:27:28 (207) + 43:40 09:20 35° SEN F
214 69 DAVID RIESTRA HERNÁNDEZ GALLASTURES SEN M 1:24:12 0:56:47 (217) 0:27:24 (205) + 43:55 09:22 79° SEN M
215 160 CARLOS SUAREZ GARCIA INDEPENDIENTE SUB23 1:24:17 0:56:08 (213) 0:28:08 (214) + 44:00 09:22 3° SUB23 M
216 38 ✱NOELIA CRISTOBAL VALLE COLUNGA ATLETISMO JURASICO VET A 1:25:19 0:59:13 (225) 0:26:05 (178) + 45:02 09:29 19° VET A F
217 168 ✱JOHANNA CALVILLO FDEZ SEN F 1:25:48 0:57:40 (219) 0:28:07 (213) + 45:31 09:32 36° SEN F
218 77 JUAN JOSE FONSECA ALVAREZ INDEPENDIENTE SEN M 1:26:31 0:56:07 (212) 0:30:23 (225) + 46:14 09:37 80° SEN M
219 78 ✱ROCIO MENENDEZ NOMPARTE INDEPENDIENTE SEN F 1:26:32 0:56:05 (211) 0:30:26 (226) + 46:15 09:37 37° SEN F
220 14 ✱VIRGINIA MENÉNDEZ FERNÁNDEZ SEN F 1:26:46 0:58:52 (222) 0:27:53 (212) + 46:29 09:38 38° SEN F
221 134 JONATHAN GONZÁLEZ CORDERO @NOTEOXIDES SEN M 1:27:06 1:00:33 (232) 0:26:32 (186) + 46:49 09:41 81° SEN M
222 224 ✱LUCÍA ZAPICO FANJUL SEN F 1:27:11 0:57:33 (218) 0:29:37 (220) + 46:54 09:41 39° SEN F
223 143 ✱MARIA JESUS GARCÍA BATALLA @NOTEOXIDES VET C 1:28:34 0:58:48 (221) 0:29:45 (222) + 48:17 09:50 1° VET C F
224 285 ✱NATALIA GARCÍA MENÉNDEZ SEN F 1:29:33 0:59:53 (230) 0:29:39 (221) + 49:16 09:57 40° SEN F
225 9 ✱JESSICA GARCÍA FONSECA @NOTEOXIDES SEN F 1:30:19 0:59:03 (224) 0:31:15 (230) + 50:02 10:02 41° SEN F
226 12 CARLOS ESCOSURA GARCÍA INDEPENDIENTE VET B 1:30:19 0:58:02 (220) 0:32:16 (239) + 50:02 10:02 12° VET B M
227 11 ✱GARY GARCÍA FONSECA @NOTEOXIDES VET A 1:30:19 0:58:58 (223) 0:31:20 (231) + 50:02 10:02 20° VET A F
228 51 ✱HORTENSIA FERNÁNDEZ MONTESERÍN NORTH COAST VET A 1:30:25 0:59:45 (228) 0:30:39 (227) + 50:08 10:03 21° VET A F
229 179 ✱LAURA ASPRON ROJO FITNATURE VET B F 1:30:34 + 50:17 10:04 6° VET B F
230 116 IVAN YEGUAS SEISDEDOS INDEPENDIENTE SEN M 1:31:08 1:01:11 (236) 0:29:56 (224) + 50:51 10:08 82° SEN M
231 117 ✱LAURA CHAMORRO ALONSO INDEPENDIENTE SEN F 1:31:08 1:01:16 (239) 0:29:51 (223) + 50:51 10:08 42° SEN F
232 42 EMILIANO GUERRERO VILLORIA INDEPENDIENTE VET A 1:31:44 0:59:52 (229) 0:31:51 (234) + 51:27 10:11 55° VET A M
233 118 JOSÉ MANUEL RODRÍGUEZ DIAX ONTIER RCTO VET A 1:31:54 0:59:43 (226) 0:32:10 (238) + 51:37 10:13 56° VET A M
234 213 ✱MARA GALLEGO ÁLVAREZ SEN F 1:32:55 1:01:39 (245) 0:31:15 (229) + 52:38 10:19 43° SEN F
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235 153 JOSÉ MARIO MUÑIZ DURÁ INDEPENDIENTE VET A 1:32:57 1:00:11 (231) 0:32:45 (242) + 52:40 10:20 57° VET A M
236 295 ✱IRENE GARCÍA RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE SEN F 1:32:58 1:01:12 (238) 0:31:45 (233) + 52:41 10:20 44° SEN F
237 291 ✱BEATRIZ TEJEIRO DEL VALLE CLUB CORRER ASTURIAS VET A 1:32:59 0:59:45 (227) 0:33:13 (244) + 52:42 10:20 22° VET A F
238 294 SAÚL BLASÓN GONZÁLEZ INDEPENDIENTE SEN M 1:33:00 1:01:00 (234) 0:31:59 (236) + 52:43 10:20 83° SEN M
239 67 ✱SAGRA GARCÍA VERGARA CORRE CON ELLAS VET A 1:33:05 1:01:32 (244) 0:31:32 (232) + 52:48 10:20 23° VET A F
240 210 ✱PAULA CALLEJA VEGA SEN F 1:33:20 1:01:27 (243) 0:31:52 (235) + 53:03 10:22 45° SEN F
241 124 ✱REBECA PAREDES FERNÁNDEZ DESAFÍO GUERRERAS VET A 1:33:35 1:01:05 (235) 0:32:29 (241) + 53:18 10:24 24° VET A F
242 126 ✱PAULA GONZÁLEZ LEBRATO VET A 1:33:35 1:01:11 (237) 0:32:23 (240) + 53:18 10:24 25° VET A F
243 127 ✱EVA BARDALES INDEPENDIENTE VET A 1:33:35 1:00:48 (233) 0:32:46 (243) + 53:18 10:24 26° VET A F
244 226 ✱ANA RODRÍGUEZ PRIETO CORRE CON ELLAS VET A 1:35:28 1:06:40 (254) 0:28:47 (218) + 55:11 10:37 27° VET A F
245 140 JESÚS MANUEL PATALLO ÁLVAREZ VET B 1:36:21 1:04:19 (251) 0:32:01 (237) + 56:04 10:43 13° VET B M
246 156 ✱LUCIA ZAPICO BEGEGA RUN04 GIJÓN VET B F 1:36:45 1:05:34 (253) 0:31:10 (228) + 56:28 10:45 7° VET B F
247 75 MIGUEL PONS ALVAREZ INDEPENDIENTE VET A 1:37:22 1:01:22 (242) 0:35:59 (247) + 57:05 10:49 58° VET A M
248 76 ✱MAYTE CABADA SANZ INDEPENDIENTE VET A 1:37:22 1:01:16 (240) 0:36:05 (249) + 57:05 10:49 28° VET A F
249 74 GONZALO FUEYO SIERRA INDEPENDIENTE SEN M 1:37:22 1:01:18 (241) 0:36:03 (248) + 57:05 10:49 84° SEN M
250 244 FERNANDO LAGO LAMAS INDEPENDIENTE VET A 1:38:11 1:02:01 (246) 0:36:09 (250) + 57:54 10:55 59° VET A M
251 120 LEONARDO FERNANDEZ ESCALADAS OVETUS CROSSFIT SEN M 1:38:32 1:02:04 (247) 0:36:27 (251) + 58:15 10:57 85° SEN M
252 170 ✱EVA PÉREZ FERNÁNDEZ OVETUS CROSSFIT VET A 1:38:32 1:02:04 (248) 0:36:27 (252) + 58:15 10:57 29° VET A F
253 52 ✱MARIA RODRIGUEZ ALVAREZ CLUB CORRER ASTURIAS VET A 1:38:34 1:05:04 (252) 0:33:29 (245) + 58:17 10:57 30° VET A F
254 65 ROBERTO DIAZ ALONSO INDEPENDIENTE VET C 1:39:48 1:02:39 (249) 0:37:08 (255) + 59:31 11:05 6° VET C M
255 257 ✱LORENA CARMEN DIAZ SANCHEZ INDEPENDIENTE VET A 1:39:48 1:02:44 (250) 0:37:03 (254) + 59:31 11:05 31° VET A F
256 50 GONZALO RIVAS GONZÁLEZ INDEPENDIENTE VET A 1:44:45 1:08:47 (256) 0:35:57 (246) + 1:04:2 11:38 60° VET A M
257 146 ✱PILAR GARCIA CRIADO INDEPENDIENTE VET B F 1:46:20 1:07:43 (255) 0:38:36 (256) + 1:06:0 11:49 8° VET B F
258 214 ✱SOFÍA CARNEIRO LORENZO VET A 1:52:23 1:15:22 (257) 0:37:00 (253) + 1:12:0 12:29 32° VET A F
259 308 Angel ALCARAZ LEMENTE Club Esbardu VET B 2:04:56 1:16:05 (258) 0:48:50 (257) + 1:24:3 13:53 14° VET B M

- 28 ✱LETICIA GONZÁLEZ DÍAZ ASTURXANAS VET A 0:50:21 (162)

Abandonos
DNF 37 JUAN SOLE DEL VALLE VILLAVICIOSA ATLETISMO VET B Abandon

DNF 161 JOSÉ GONZÁLEZ VET A Abandon


