SAN SILVESTRE DE LLANES

Llanes, 31 de diciembre de 2017

CATEGORIA EDAD HORA METROS RECORRIDO
PRE-BENJAMIN 3,45y6afios 16:00 200 %4 vuelta a C/ Nemesio Sobrino
BENJAMIN 7y 8 afios 16:10 400 1 vuelta a C/ Nemesio Sobrino
ALEVIN 9y 10 afios 16:20 800 2 vueltas a C/ Nemesio Sobrino
INFANTIL 11y 12 afios 16:30 1200 3 vueltas a C/ Nemesio Sobrino
CADETE 13y 14 afios 16:45 1600 4 vueltas a C/ Nemesio Sobrino
JUVENIL 15y 16 afios 17:30 3100 1 vuelta por el centro de Llanes
JUNIOR 17 y 18 afios 17:30 3100 1 vuelta por el centro de Llanes
SENIOR De 19 a 39 afios 17:30 3100 1 vuelta por el centro de LLanes
VETERANO/A M-40 De 40 a 49 afios 17:30 3100 1 vuelta por el centro de Llanes
VETERANO/A M-50 De 50 a 59 afios 17:30 3100 1 vuelta por el centro de Llanes
VETERANO/A M-60 De 60 en adelan 17:30 3100 1 vuelta por el centro de Llanes

CIRCUITO: Urbano por el centro y el casco histdrico de Llanes. Saliday Meta frente al Ayuntamiento.

INSCRIPCIONES y RECOGIDA DE DORSAL: TOD@S L@S ATLETAS ADULTOS llevaran un dorsal
con CHIP para el control de entrada en meta y cronometraje y el resto de categorias llevaran una tarjeta-
dorsal, por lo que las inscripciones han de realizarse a través de Internet, con las siguientes opciones:
(1) Hasta las 24:00H del 28/12/2017 inscripciones ONLINE y camiseta hasta fin de existencias

(2) Hasta las 13:00H del 31/12/2017 presenciales en el Ayuntamiento de Llanes. SIN CAMISETA

(3) A partir de las 13:00H del dia 31, NO SE PODRAN REALIZAR INSCRIPCIONES.

Las inscripciones han de realizarse en: www.empa-t.com

EL COSTE DE LAS INSCRIPCIONES SON: 1€ para edades hasta los 14 afios (incluido) y de 5€ para

edades a partir de 15 afios (incluido).
PARTE DE LA RECAUDACION SE DESTINARA PARA “LLANES, CON LOS REFUGIADOS”

RECOGIDA DE DORSALES: Viernes 29, sabado 30 y domingo 31 en la caseta que se ubicara frente al
Ayuntamiento.

PREMIOS: Recibiran trofeos al menos los 3 primeros clasificados de cada categoria tanto femenina como
masculina. Los premios se entregaran a las 18:30 horas en la Carpa de LLANESCOR en el aparcamiento
de El Sablén (siendo condicion indispensable que los premiados suban al pédium). TODOS LOS
NINOS/AS RECIBEN MEDALLAS HASTA FIN DE EXISTENCIAS.

1°y 12 CLASIFICADO/A (categoria absoluta) 1 JAMON donado por CAJA RURAL DE ASTURIAS

1°y 12 CLASIFICADO/A (categoria absoluta) 1 FIN DE SEMANA EN UN HOTEL DE LLANES (si es
Llanisco/a se cambia por una cena para 2 personas) donado por www.visitllanes.com

20y 22 CLASIFICADOI/A (categoria absoluta) 1 COMIDA o CENA PARA 2 PERSONAS)

3°y 32 CLASIFICADO/A 1 (categoria absoluta) 1 VALE PARA GASTAR EN EL COMERCIO DE LLANES

EL/LA PARTICIPANTE QUE PASE EN LAS SIGUIENTES POSICIONES TAMBIEN TIENE REGALO:
8° puesto que pase por delante de la plaza de Las Barqueras (Bando de la Guia)

22° puesto que pase por delante de la Capilla de La Magdalena (Bando de La Magdalena)

26° puesto que pase por delante de la Plaza de Santa Ana (Bando de Sta. Ana)

16° puesto que pase por delante de la Capilla de San Roque (Bando de San Roque)

Organiza: CLUB ORIENTE ATLETISMO

Colabora: POLICIA LOCAL DE LLANES — PROTECCION CIVIL DE LLANES — CRUZ ROJA ESPANOLA
Patrocinan: EXCMO. AYTO. DE LLANES — CAJA RURAL DE ASTURIAS - WWW.VISITLLANES.COM —
ASTURDAY


http://www.empa-t.com/
http://www.visitllanes.com/
http://www.visitllanes.com/

NORMATIVA

Todos los participantes correctamente inscritos, estaran cubiertos por un seguro de
Responsabilidad Civil, NO estara cubierto el seguro de Accidente bajo ningun
concepto. El atleta correrd bajo su responsabilidad asumiendo que se encuentra en
perfectas condiciones fisicas, no padeciendo ninguna enfermedad que suponga riesgo
para su persona o la incapacite para su participacién en la prueba, haciendo
responsable y eximiendo a la Organizacién de los dafios que pudiera ocasionarse
derivados de su participacion en la carrera.

Los participantes correran por los carriles debidamente habilitados para ello, siempre
obedeciendo las indicaciones del personal de carrera, los cuales estaran en todo
momento debidamente identificados.

La organizacion dispondra de una ambulancia en la salida/entrada de meta, que en
caso de algun incidente de desplazara al ambulatorio médico.

Se dispondra de avituallamiento liquido a la entrada en meta.

El control de tiempos serd a cargo de la empresa empa-t

Tod@s los participantes, por el hecho de realizar la inscripcién y tomar la salida,
aceptan el presente reglamento.



