
REGLAMENTO SAN SILVESTRE DE UNQUERA 2025

Domingo, 28 de diciembre de 2025 – Unquera (Val de San Vicente, Cantabria)

1. Organización
La San Silvestre de Unquera 2025 está organizada por el Ayuntamiento de Val de San
Vicente y el C.D.E. Desnivel, con la colaboración de diferentes asociaciones y voluntarios

locales. Su principal objetivo es disfrutar de una tarde deportiva, festiva y familiar, despidiendo el

año con buen humor, deporte y compañerismo.

2. Fecha y lugar
La prueba se celebrará el domingo 28 de diciembre de 2025 en Unquera (C.P. 39560). El

recorrido transcurrirá por las calles del municipio, con salida y meta en el Paseo Marítimo de
Unquera, al lado del Pindal.

3. Distancia
La distancia total de la prueba principal será de 4,8 km, con circuito urbano cerrado al tráfico.

4. Categorías y horarios
Desde las 16:00 h:

- Chupetines: menores de 6 años

- Sub 8: 6–7 años

- Sub 10: 8–9 años

- Sub 12: 10–11 años

Desde las 17:00 h:

- Categoría popular (desde 12 años en adelante) – 4.800 m

5. Inscripciones
Coste: 5 € (solo para participantes de 12 años en adelante).

Categorías inferiores: inscripción gratuita.

Las inscripciones estarán abiertas hasta completar el cupo de participantes establecido por la

organización.



6. Recogida de dorsales
Mañana: de 11:00 a 13:00 h

Tarde: de 14:30 a 16:00 h

La recogida se realizará en la zona de salida/meta (Paseo Marítimo de Unquera, junto al Pindal).

7. Clasificaciones y premios
Se realizará clasificación en directo mediante sistema de cronometraje.

Recibirán premio los 10 primeros hombres y las 10 primeras mujeres de la clasificación general.

Además, se celebrarán aproximadamente 30 sorteos entre todos los participantes inscritos.

8. Seguridad y normas
El recorrido estará cerrado al tráfico y contará con personal de apoyo y señalización.

Todos los participantes deberán seguir las indicaciones de la organización y de las autoridades.

No está permitido participar sin dorsal.

La organización no se hace responsable de los daños físicos o materiales que pudieran

derivarse de la participación, aunque dispondrá de asistencia sanitaria durante el evento.

9. Espíritu de la prueba
La San Silvestre de Unquera es, ante todo, una carrera popular y festiva, con el objetivo de

disfrutar del deporte, el ambiente y la compañía. Se anima a los participantes a disfrazarse,

compartir alegría y cerrar el año con una sonrisa.

10. Aceptación del reglamento
La inscripción implica la aceptación total del presente reglamento y del espíritu deportivo y lúdico

de la prueba. La organización se reserva el derecho a modificar aspectos del evento por causas

justificadas, informando oportunamente a los inscritos.


