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ANEXOS

BASES GENERALES

TITULO I DISPOSICIONES GENERALES
CAPITULO PRIMERO: CONCEPTOS BASICOS




La Real Federacion Espanola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de
hombres y mujeres como uno de sus principios basicos de actuacion.

De igual manera, la Organizacion de este evento, considera las menciones genéricas en
masculino que aparecen en el articulado del presente Reglamento se entenderan
referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que
especificamente se haga constar que no lo es asi.

Articulo 1.- Objeto y ambito de aplicacion.

El objeto del presente Reglamento es regular la organizacion, participacion, desarrollo y
efectos de esta prueba deportiva. Una carrera en entorno abierto urbano, en la
especialidad deportiva de SK y 10K, organizada por primera vez en nuestra Comunidad
Autonoma, por la XIV® ZONA DE LA GUARDAI CIVIL DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS y que cuenta con la colaboracion de expertos asesores asturianos, ademas
de solicitar el apoyo de los equipos de Gobierno, a través de sus respectivas Concejalias
y Consejerias, tanto del Ayuntamiento como del Principado.

Este evento, que consistird en una carrera urbana en la subespecialidad de carrera de SK
y 10K, tiene como razon de ser el de fomentar el deporte en nuestra ciudad (Oviedo),
con participantes de toda la Comunidad del Principado, que asi lo deseen, miembros
pertenecientes a la Guardia Civil, Militares y resto de FCSE de Asturias, como actividad
conjunta y por una causa solidaria, que serd elegida en cada Edicion, de lo que
esperamos llegue a ser un evento tradicional en nuestra region, entre las muchas
competiciones deportivas que se celebran en nuestra Comunidad.

De otra parte, aunque la carrera se desarrolle en la ciudad de Oviedo, su &mbito es el de
toda la Comunidad del Principado de Asturias.

Articulo 2.- Caracter oficial o no oficial

Esta carrera cuya denominacion serd la de “I CARRERA POPULAR PILARICA
URBAN 5K/10K” y que tendrd como protagonista, una causa solidaria, en esta edicion,
en favor de la “ASOCIACION ASTURIANA DE AFECTADOS POR LA ELA”,
tiene el caracter de NO OFICIAL, a efectos de marcas y clasificaciones oficiales.

TITULO II: DE LAS COMPETICIONES
CAPITULO PRIMERO: CLASES

‘Articulo 3.- Atendiendo a la especialidad deportiva.

Atendiendo a la especialidad deportiva desarrollada, esta carrera se encuentra en la
categoria de Pista al aire libre, en entorno urbano y NO OFICIAL.



Articulo 4.- Atendiendo a su ambito personal de participacion.

Atendiendo a su ambito personal de participacion, las competiciones de atletismo
pueden ser internacionales, nacionales o autondomicas.

La presente prueba de carrera es de ambito autonémico.

Son competiciones autondmicas aquellas cuyo ambito es inferior al de las anteriores y
no excede de una Comunidad Auténoma, en las que Uinicamente pueden participar
atletas de dicha Comunidad y Federacion autondmica integrada.

CAPITULO SEGUNDO: DE LAS CATEGORIAS DE LAS COMPETICIONES

SECCION PRIMERA: DE LA CATEGORIA INTERNACIONAL
Sin interés para esta prueba.

SECCION SEGUNDA: DE LA CATEGORIA NACIONAL
Sin interés para esta prueba

SECCCION TERCERA: DE LA CATEGORIA AUTONOMICA

Articulo 5: Competiciones de categoria Autonomica: Oficiales
Sin contenido

Articulo 6: Competiciones de categoria Autonomica: NO Oficiales

Esta carrera se considera NO OFICIAL.

TITULO III: DE LA ORGANIZACION DE LAS COMPETICIONES
CAPITULO PRIMERO: PROCEDIMIENTOS

Articulo 7. Organizadores

Tomando como referencia la Normativa de la RFEA, en lo dispuesto en el Titulo III,
Capitulo I, Articulo 20, punto e): las entidades que formen parte del Sector Publico,
conforme a lo dispuesto en la Ley 40/2015, de 1 de octubre. Por lo tanto, los

-organizadores de la I Carrera Popular Pilarica Urban 5K, sera la Comision del Pilar

ng%brada por la Jefatura de la Guardia Civil del Principado de Asturias, la cual

parard toda la infraestructura, logistica y recursos necesarios para su realizacién
®Eegun la Normativa vigente.

Art. 8. Denominacion

La denominacién de las competiciones debera ajustarse a la categoria con que estan
inscritas, sin poder generar confusion en los interesados, participantes o espectadores.



Ademas, debera respetar el decoro deportivo, las limitaciones existentes en materia de
publicidad y no podra generar confusion con otras.

Esta Carrera queda denominada como: “I CARRERA POPULAR PILARICA
URBAN 5K 2025”

Articulo 9. Solicitudes y Plazos

Los plazos de inscripcion seran difundidos tanto por Redes Sociales (creadas al efecto),
como con carteleria fisica y resto de canales publicitarios (radio y TV autonémicas). En
las que se informaré de las fechas y plataforma digital donde realizar la inscripcion.
Siendo que las inscripciones estaran activas desde el dia  de julio, al 03 de octubre de
2025, ambos inclusive.

Articulo 10.- Tramitacion.

Por parte de la Organizacion: serd la responsable de solicitar los permisos necesarios
para la celebracion del mencionado evento deportivo, asi como establecer las medidas
de seguridad y sanitarias necesarias, asi como del voluntariado necesario y del
avituallamiento de los participantes.

Los participantes realizardn su inscripcion en la Plataforma digital, en la que tras el
pago correspondiente de la cuota y servicios extras que se pudieran ofrecer, se les
confirme su participacion, adjudicacion de dorsal y normas de la carrera.

Articulo 11.- Cuotas

La cuota de inscripcion para todos los participantes serd inica y su coste sera de €.
CAPITULO SEGUNDO: REQUISITOS ESTRUCTURALES

Articulo 12.- Seguros

Articulo 27. Seguros

De responsabilidad civil de la organizacion.

La Comisiéon Organizadora estd cubierta por la contratacion del seguro de

L@W esponsabilidad civil por dafios a terceros por la Compania XXXXX (con un limite de
XXXXXX de euros por siniestro, y un sublimite de XXXXX euros por victima).

a

e asistencia sanitaria y accidentes deportivos.

a participacion de los corredores de esta prueba exige estar en posesion de la tarjeta de
‘ tencmn en Centros de la Seguridad Social o Entidad Médica Privada anual o temporal
i m‘;“i@ vigor, para cuya expedicion es obligado haber satisfecho la cuota que da derecho al
aseguramiento de la asistencia sanitaria, accidentes deportivos y demds coberturas
previstas en el Real Decreto 849/1993, de 4 de junio. La mencionada cobertura asiste
también a los monitores, entrenadores y jueces intervinientes.

De responsabilidad civil de los participantes.



De conformidad con lo dispuesto en el articulo 14 del Anexo II del Real Decreto
1428/2003, de 21 de noviembre, Reglamento general de circulacidn, en el caso de las
competiciones de Ruta debera asegurarse adicionalmente la responsabilidad civil, por
dafios a terceros, de los participantes, por una cuantia de hasta 350.000 euros (dafios
corporales) y de 100.000 euros (dafios materiales).

Dicha responsabilidad civil, en el caso de los participantes en esta prueba de carrera
especialidad 5k urbana, estd incluida en el seguro contratado por la Organizacion

La Organizacion, para la gestion del ranking del resultado de la carrera, dispondréa de un
fichero que contendra los siguientes campos:

a) Numero de dorsal.

b) Apellidos.

c¢) Nombre.

d) Numero de NIF / NIE / Pasaporte (segin proceda).

e) Fecha de Nacimiento (formado dd/mm/aaaa).

f) Sexo.

g) Codigo Postal de residencia del atleta (o pais de origen)

Articulo 13.- Dispositivo de Asistencia Sanitaria

De conformidad con el articulo 10 del Anexo II del Real Decreto 1428/2003, de 21 de
noviembre, Reglamento general de circulacion, para contar con unas adecuadas
garantias de asistencia sanitaria, todos los organizadores deberan contratar para las
diferentes competiciones un dispositivo de asistencia sanitaria formado, como minimo,
por una ambulancia con soporte vital avanzado, médico/a, enfermero/a, conductor y
auxiliar, dispuesto para actuar si fuera necesario desde al menos una hora antes del
inicio de la competicion y hasta una hora después de la finalizacion completa de la
misma, garantizando el traslado en ambulancia y el tratamiento o intervencién en un
centro asistencial proximo de cualquier participante, miembro de la organizacion o
asistente que lo precise.

En competiciones con mas de 750 participantes serd necesario contar con un segundo
dispositivo adicional, mas dos socorristas. Por cada fraccion suplementaria de 1.000
participantes debera anadirse un dispositivo adicional mas a los anteriores.

Articulo 14.- Dispositivo de Seguridad o Control

Los organizadores de competiciones a las que el presente reglamento resulte de
~aplicacion deberan habilitar un dispositivo de seguridad o control, formado por
miembros de la organizacion, voluntarios o personal contratado al efecto, que estard
“bajo las ordenes de un responsable de seguridad nombrado por la Organizacion.

El personal del dispositivo, que estara debidamente identificado, tendra, entre otras, las
H siguientes funciones:
£ a?) Garantizar que la competicion se desarrolla normalmente y que en las diferentes
¥ zonas, en especial las utilizadas por los atletas, no existe personal no acreditado o que
/ é%ADAMG*?@ueda molestarlos u obstaculizar su llegada o regreso, el desarrollo de sus
" calentamientos o el de su participacion.
b) Comprobar que los espectadores no introducen o portan objetos o instrumentos
peligrosos u ofensivos ni introducen, portan, adquieren o consumen bebidas alcohdlicas,
drogas toxicas o estupefacientes, en los términos previstos en la Ley 19/2007, de 11 de




julio, contra el racismo, la violencia, la xenofobia y la intolerancia en el deporte, y
demas legislacion y normativa estatal o autonomica que pueda resultar de aplicacion.

c) Intentar restaurar el orden cuando se produzcan incidentes, rifias o altercados,
recabando la presencia de las Fuerzas de Seguridad caso de ser necesario.

Articulo 15.- Publicidad y Uniformidad.

La publicidad de este evento s6lo serd competencia de la Organizacion, en todo lo
referente al mismo ya sea en la carteleria, difusion en los medios, equipamiento de los
participantes y todo a lo que se refiera a la carrera y su organizacion. Cualquier otra
entidad distinta al Comité organizador, tendrd que disponer de la autorizacion del
mismo.

La uniformidad serd la que establezca la Organizacion, tanto en la camiseta que se debe
portar como el tipo de dorsal oficial escogido para este evento.

Atendiendo a la naturaleza y entidad de los hechos, al atleta o juez que incumpla la
normativa de la Organizacion sobre uniformidad, equipamiento o publicidad se le podra
impedir participar, seguir participando o considerar que no ha participado,

BASES ESPECIFICAS DE COMPETICION
CONSIDERACIONES GENERALES

Las diferentes especialidades deportivas cuentan con singularidades que
aconsejan la elaboracién de unas Bases especificas de competicion, a modo
de aclaraciones, desarrollo o concreciones particulares, que se incorporan en
esta segunda parte del Reglamento de competiciones para cada una de ellas.

Las Bases especificas de competicion tienen idéntico rango que las Bases
generales, pero operan, exclusivamente, en las especialidades deportivas
correspondientes. Asi, cada especialidad deportiva cuenta con sus Bases
especificas, organizadas sistematicamente con una letra inicial, que identifica
cada una de ellas (P Pista, R Ruta, CT Campo a través, M Marcha, TR Trail
Running y AP Atletismo en playa), seguida del numero de la base de
competicion y, en su caso, los sub-apartados correspondientes.

Cada una de las Bases especificas sigue un esquema idéntico, que es el que
se |nd|caL a continuacion. Si en alguno de los apartados o sub-apartados no
g@d de incorporar regulacién alguna, se indica “sin contenido”.

&

e competicion

fhinimo o maximo de competiciones

5 del programa

12 admltldas

s"beelé‘f@des relativas a la validez de las marcas

specialidades relativas a las clasificaciones de los atletas/equipos



. Categorias de las competiciones

. Determinacion de fechas

. Instalaciones, recorridos o circuitos

. Otros requisitos

. Derechos adicionales de determinados atletas

. Puntuacion de las competiciones

. Especialidades o elementos de especial interés en materia de licencias

2
3
4
5
6
7
8

CATEGORIAS

DETERMINACION DE FECHAS
INSTALACIONES, CIRCUITOS O RECORRIDOS
OTROS REQUISITOS

CLASIFICACION

S km:
50 puntos por cada atleta por debajo de 14:15 (hombres) / 16:45 (mujeres)

25 puntos por cada atleta por debajo de 14:40/17:10
10 puntos por cada atleta por debajo de 15:00 / 17:30
10 km:
MARCAS WA, EA, AUTONOMICAS (sin contenido)

LICENCIAS (sin contenido)




