FESTIVAL BENEFICO-DEPORTIVO “ALAS DE VIDA” 2022
REGLAMENTO
ART1 1.
La asociacion cultural Fanto Fantini, en colaboracion con el Concello de

Burela organizan la VIl edicidn del Festival Benéfico-Deportivo “Alas de
Vida”

ART 2.
El fin Ultimo de la prueba es fomentar la unién entre la practica
deportiva, la promocién de la salud y la solidaridad.

ART 3

La recaudacion integra del evento ira destinada a la asociacién Debra-
Piel de Mariposa que vela por la calidad de vida de los afectados por
dicha enfermedad. Por este hecho, la prueba carece de cualquier tipo de
premio en metalico.

ART 4
La prueba se desarrollara durante los dias 24 y 25 de septiembre del
2022

ART 5

Alas de Vida Paseo Solidario el sabado 24 de septiembre a las 16:30 en la
Plaza de la Marifia de Burela, Lugo. Desde dicha plaza recorreremos el
bonito paseo maritimo que nos llevara a la playa de la Marosa. Distancia
de 3 km, que se puede realizar andando, en bici, en patines...o

cualquier otro medio de locomocidn humano. La idea es disfrutarlo. Los
nifos que asistan a la prueba irdn acompafiados por un adulto
responsable mayor de edad.

Al ser una prueba de caracter popular no tendra clasificaciéon ni premios. El
coste de la inscripcion sera de 3 euros recibiendo los participantes una
mariposa de fieltro emblema de la asociacion DEBRA-Piel de Mariposa.

ART 6

Alas de vida Trail 14k. Recorrido por Burela y el monte Castelo. Con

700m aprox. De desnivel acumulado en sus 14 km, disfrutaremos de unas
bonitas vistas de Burela y su costa. Sin una gran dificultad técnica es un
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Trail ideal para debutar en este deporte. Domingo 25 de septiembre a las
10:30 en la plaza da Marifia

ART 7
Coste de la inscripcién 10 euros

ART 8

Categorias masculina y femenina:

Senior: entre 18 y 39 afios

Veteranos A entre 40 y 49 afios

Veteranos B mas de 50 afios

Se tendra en cuenta para el calculo de la categoria los afios a cumplir a 31
de diciembre.



	ART 6 Alas de vida Trail 14k. Recorrido por Burela y el monte Castelo. Con 700m aprox. De desnivel acumulado en sus 14 km, disfrutaremos de unas bonitas vistas de Burela y su costa. Sin una gran dificultad técnica es un Trail ideal para debutar en est...

