REGLAMENTO CARRERA ANU NUEVU 2023 Asociacion cultural y festejos “Salriegu”

CARRERA DE ANU NUEVO DE
SARIEGU

En Sariegu, 1 de diciembre de 2023

ORGANIZA: Asociacion cultural y de festejos “Salriegu”
COLABORA: Ayto. De Sariego

REGLAMENTO

DESCRIPCION DE LA CARRERA:

La carrera de Aiiu Nuevu de Sariegu es una carrera popular organizada por la Asociacion cultural
y de festejos “Salriegu” sita en Sariegu. La finalidad de este evento deportivo es animar a
personas de todas las edades y condicion fisica a participar en un evento deportivo. Para ello, se
proponen 3 tipos de modalidades de participacion: Carrera popular, Andarines y carrera infantil.

* CARRERA POPULAR

+ Fecha de la Carrera: 7 de Enero de 2024

* Hora de salida: 12:00 am

+ Distancia: 7km

+ Desnivel: +109m - 109m

+ Tiempo de corte: 1Th30min

« Descripcién del recorrido: La carrera es circular y tiene como punto de salida y meta “La Plaza”
de Vega de Sariego. El recorrido discurre por caminos de asfalto y hormigén por diferentes
barrios de Sariego.

* ANDARINES

+ Fecha de la Carrera: 7 de Enero de 2024

* Hora de salida: 11:00

+ Distancia: 4km

+ Desnivel: +109m - 109m

« Descripcién del recorrido: La carrera es circular y tiene como punto de salida y meta “La Plaza”
de Vega de Sariego. El recorrido discurre por caminos de asfalto y hormigén por diferentes
barrios de Sariego.

* CARRERA INFANTIL

+ Fecha de la Carrera: 7 de Enero de 2024

* Hora de salida: Cuando finalice la carrera popular.

« Descripcién del recorrido: La carrera consiste en una vuelta a la plaza para los mas pequefos y
dos para los mayores.

SERVICIOS

+ Avituallamiento en el km 4 (liquido: agua)

+ Avituallamiento de meta: agua, gominolas, frutos secos, pasas, bollos de chorizo....

+ Vestuarios y duchas: Polideportivo de Vega de Sariego (a escasos metros de meta. Ver mapa)
+ Seguro de carrera

Ambulancia Medicalizada

Aparcamiento gratuito

Bolsa de corredor para corredores de la carrera popular y andarines.

Dorsal personalizado y cronomoetraje con chip para corredores de la carrera popular y
andarines.
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INSCRIPCIONES

« Periodo de Inscripcion: desde el 05 de Diciembre de 2023 a las 22:00 horas hasta el 3 de Enero
de 2024 a las 22:00 horas. Las inscripciones de los nifios en la carrera infantil se realiza el mismo
dia de la carrera.
+ Precio de Inscripcion:

« Corredores: 10€

« Andarines: 5€

« Carrera infantil: Gratis.
+ Devolucion del importe de inscripcion: No se devuelve el importe de la inscripcion.
« Numero de dorsales disponibles:

« Carrera Popular: 200.

« Andarines: 100.

*NOTA: Los menores de edad deberan entregar firmado el consentimiento para participar por su
tutor legal. Estara disponible en la zona de entrega de dorsales.

CATEGORIAS Y PREMIOS

* CARRERA POPULAR

+ Absoluta: 3 primeros clasificados de la general masculino y femenino.
* Sub-18: Nacidos entre los afios 2008 - 2006

* Sub-23: Nacidos entre los afios 2005 - 2002

* Senior: Nacidos entre los afios 2001 - 1985

* Veterano A: Nacidos entre los afos 1984 - 1975

* Veterano B: Nacidos entre los afios 1974- 1965

* Veterano C: Nacidos entre los afos 1966 y anteriores

¢ Premios:

% 3 primeros clasificados absolutos masculino y femenino.

% 3 primeros clasificados de cada categoria femenino y masculino
% 1° clasificado local masculino y femenino.

% Premio especial al portador o portadora de “el sacu de carbén”

* ANDARINES: La actividad de andarines no tiene caracter competitivo y, por tanto no habra
clasificacién ni premios.

* CARRERA INFANTIL
No competitiva, detalle para todos los nifios y nifias que participen.

ORGANIZACION

- Recogida de dorsales: En la zona de cronometraje el dia de la carrera desde las 9 de la mafana.
+ Al recoger el dorsal es obligatorio entregar DNI.

SEGURIDAD

+ Recorrido marcado en su totalidad.

+ Seguro de responsabilidad civil y accidentes.

« Voluntarios repartidos por puntos estratégicos del recorrido, avituallamiento intermedio y zona

de meta

+ Ambulancia medicalizada.

+ Las carreteras y caminos no seran cortados al trafico totalmente, se regularan los cruces
mediante voluntarios.
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