REGLAMENTO III TRAIL NOCTURNO VALLE DE TURON

Para toda cuestion, sera de aplicacion preferente el Reglamento de Competiciones
Oficiales FEMPA 2017. En lo no dispuesto en el mismo, se aplicard el siguiente
Reglamento:

1. La prueba, organizada por la AA.VV.Villapendi, en colaboracion con el
grupo Valle de Turdn Trail Running, se desarrollara el 28 de Octubre de 2017,
con salida a las 20:00, una longitud de 21 Km y un desnivel de 2400 m
acumulados, discurrira entre Villapendi ( Turén ) y el picu Cutrifera para
descender de nuevo a Villapendi, con el siguiente itinerario: Colegio Villapendi-
Cementerio-Primero San José-Escombrera-Llana’l Yiu-Los Caleyos-Tablao-Pozu
la Balanza-Piedriquina-Picu les Narices-Prau Busdongo-Cordal de Longalendo-
Cutrifera-Bosque Cutrifera-Les Campifies-Fresneo-El Escobar-Castafiir-
Candanal-El Cantu-Tablao-Argaxo-La Llosona-Villapendi (Meta).

2. Los participantes habran de ser mayores de 18 afios.

3. Se establecen las siguientes categorias:

MASCULINA'Y FEMENINA: Sénior, Veteranos A y Veteranos B.

- Categoria Sénior Masculino: A partir de 18 afios cumplidos el afio de
referencia hasta los 39.

- Categoria Veterano A Masculino: A partir de los 40 hasta los 50 afios.

- Categoria Veterano B Masculino: A partir de los 51 afios en adelante.

- Categoria Sénior Femenino: A partir de 18 afios cumplidos el aiio de referencia
hasta los 39.

- Categoria Veterana A Femenino: A partir de los 40 hasta los 50 afios.

- Categoria Veterana B Femenino: A partir de los 51 afios en adelante.
La edad a tener en consideracidn para toda la temporada serd la que el
participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicion, excepto el
minimo de 18 afios, que se tendran a fecha de la prueba.

4. Se otorgaran los Trofeo/obsequio a los TRES de cada categoria.

5. La organizacion contard con los servicios de comunicaciones y transporte de
emergencias con ambulancia medicalizada y personal sanitario y la presencia de
la Guardia Civil de montafia, pero los participantes asumen los riesgos derivados
de una carrera en un entorno de media montafia que discurre por pasajes delicados
y potencialmente peligrosos, declinando la organizacion toda responsabilidad
sobre los dafios que a si mismos o a terceros pudieran producirse, de igual modo
que se declaran aptos fisicamente hablando para la participacion en la carrera.

6. El nimero maximo de participantes sera de 250 por riguroso orden de
inscripcion.

7. Existiran tres avituallamientos con liquidos y solidos en los km.7, Km 14 y Meta



—ver perfil-. S6lo se proporcionara bebida en vasos que no podran sacarse de las
zonas de avituallamiento o en los recipientes que porten los atletas. Tal y como se
especifica en el reglamento FEMPA 2017, EL ABANDONO DE CUALQUIER
TIPO DE RESIDUO ESTARA CASTIGADO CON DESCALIFICACION.

8. E1 III Trail Nocturno Valle de Turdn discurre por terreno montafioso y técnico,
alcanzando los 1.064 m de altitud. Por ello se recomienda el uso de ropay
calzado adecuado para este tipo de pruebas, asi como el uso de cantimploras tipo
Camelback para una adecuada hidratacion. Se autoriza el uso de bastones bajo la
responsabilidad de cada usuario. Al tratarse de una zona con buena cobertura,
llevar un teléfono movil puede suponer un considerable aumento de las
posibilidades de recibir ayuda. Los teléfonos de emergencia de la
organizacion estaran impresos en el reverso de los dorsales, junto a otras
recomendaciones de seguridad.

9. La organizacion se reserva el derecho de suspender o modificar el recorrido
si las condiciones meteorologicas o de seguridad asi lo aconsejan, ya sea antes o
durante la prueba. Igualmente, en caso necesario, se anunciaria con antelacion la
obligatoriedad de adoptar alguna otra medida de proteccion.

10. Se estableceran los siguientes controles maximos de paso desde la salida:
Avituallamiento Llana el Cordal 2 horas - Avituallamiento Fresneo 3 horas.
Quienes superen estos horarios serdn neutralizados y transportados a meta
segun disponibilidad de la organizacion.

11. Los atletas portaran permanentemente entre el pecho y el ombligo el dorsal con
el chip identificador. Queda expresamente prohibido portarlo en la mochila o
en otras partes del cuerpo.

12. Por su seguridad, aquellos que decidan retirarse de la prueba lo comunicaran
obligatoriamente a uno de los controles de la organizacion,
identificados como tal con un chaleco reflectante. En caso de accidente
todos los atletas estan obligados a prestar auxilio, asi como a comunicarlo al
siguiente puesto de control.

13. La organizacion se reserva el derecho de interpretar o modificar el presente
reglamento. La decision de los jueces de carrera serd apelable de acuerdo al
reglamento FEMPA.

14. En las travesias, carreteras y pistas de montafia en las que pudieran
circular vehiculos, los implicados se conduciran respetando las normas de
circulacion pues las vias NO PERMANECERAN cerradas al trafico rodado.

15. La participacion en el III Trail Nocturno Valle de Turdon supone la aceptacion
de estas bases.

16. Las inscripciones podran realizarse desde el 13 de Septiembre en www.empa-
t.com.

Para cualquier otra informacion, puedes dirigirte a cualquiera de los siguientes
teléfonos:



Victor: 622031430 ; Isma: 600401623 ; Luis: 670440879 ; Dani: 699269877 ;
Adrian 686460246 ; Nacho: 679971229.

Estos teléfonos corresponden a los miembros de la organizacion, por lo que se
pueden mantener para el dia de la carrera.

17 - Precio inscripcion:

Federados : 21 euros.

No federados : 23 euros.
En caso de lesion o problemas sobrevenidos tras formalizar la inscripcion, la
organizacion se compromete a facilitar el cambio con una persona de la lista de espera
si la hubiere, pero NO se reintegrara el importe de la inscripcion. Este proceso se
realizara SIEMPRE por parte de la organizacion y NUNCA entre particulares
directamente. Los dorsales son personales e intransferibles y se recuerda la
obligatoriedad de aportar la el DNI a la recogida del dorsal. Sefialar que la
suplantacion de personalidad supondra, como poco, la inhabilitacion de la
cobertura del seguro. A la recogida del dorsal se participara en un sorteo de
obsequios que se recogeran antes de la entrega oficial de premios.

La organizacion garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de Proteccion de
Datos de Caracter Personal, y asi, de acuerdo con la Ley Orgénica 15/1999, el
participante queda informado y presta su consentimiento a la incorporacion de sus datos
a los ficheros automatizados existentes y al tratamiento de los mismos para su utilizacion
en relacion con gestiones administrativas, comerciales y otras actividades propias de la
misma. La politica de privacidad de la organizacion le asegura, en todo caso, el ejercicio
de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, en los términos
establecidos en la legislacion vigente, mediante escrito dirigido a la organizacion de éste
evento.

La aceptacion de este reglamento implica la autorizacion a la Organizacion de la
grabacion total o parcial de su participacion en la misma, presta su consentimiento para
que pueda ser utilizada su imagen en la promocion y difusion de la prueba, de todas las
formas posibles, (radio, prensa, video, foto, DVD, internet, carteles, medios de
comunicacion, etc.), y cede todos los derechos relativos a la explotacion comercial y
publicitaria que la organizacion considere oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a
recibir compensacion econdmica alguna.



